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N-x- “kklu dh f”k{kk ;kstukvksa dk vkfne tkfr ij izHkko 

¼cykSnkcktkj ftys ds fcykbZx<+ {ks= ds fo”ks’k lanHkZ esa½ 

 

  

“kdqUryk jkds”k  MkW- izfrek cSl 

“kks/kkFkhZ] ,e-fQy-¼vFkZ”kkL=½  foHkkxk/;{k&vFkZ”kkL= foHkkx 

MkW- lh-oh- jkeu~ fo”ofo|ky;]  MkW-lh-oh-jkeu~ fo”ofo|ky;] 

dksVk] fcykliqj ¼N-x-½  dksVk] fcykliqj ¼N-x-½ 

  

Lkkjka'k& 

ekrk “k=q] firk cSjh] ;su ckyku% ifBrA 

u “kksHkrs le e/;s] gal e/;s cQks ;FkkAA 

vFkkZr~& vius cPpksa dks u i<+kus okys ekrk firk muds “k=q ds leku gS D;ksafd vui<+ euq’; fdlh 

lHkk esa mlh izdkj v”kksHkuh; gksrs gS tSls galks ds e/; dNqqvk laLd`r ds bl lqfDr ls Li’V gS fd f”k{kk 

gekjs thou esa cgqr egRo j[krk gSA izkphu dky ls gh f”k{kk dk egRo dks crkus ds fy, _f’k;ksa }kjk 

vusd “yksd crk, x;s gS] bl lqDrh esa Hkh ,sls ekrk firk tks vius cPps dks ugh i<+krs mUgsa cSjh ds leku 

crk;k x;k gSA blh f”k{kk dks vkSj vf/kd lqfo/kk cukus ds fy, N-x- “kklu }kjk fofHkUu ;kstukvksa dk 

xBu fd;k gS rkfd f”k{kk lcdks leku :i ls vklkuh ls lqyHk gks ldsA ijUrq vkt dqN {ks=ksa dks ,sls 

tkfr fuokl djrs gS] tks taxyks esa jgrs gS vkSj cgqr gh vfFkZd o lkekftd :Ik ls fiNM+s gq, gS] ftUgS 

vkfne tkfr dgk tkrk gSaA mud mRFkku ds fy, ;g vko”;d gS fd fiNMs cxksZ ds ftuesa vuqlqfpr tkfr] 

vuqlqfpr vkfne tkfr;ksa ds leqg “kkfey gSA cPPkksa dh f”k{kk ds vksj fo”ks’k /;ku fn;k tk,A bls gh /;ku 

es j[k dj “kklu }kjk vusd ;kstukvksa dks ykxq fd;k x;k gS] ftlls vkt f”k{kk esa etcqrh vkbZ gS vr% 

f”k{kk ds ;kstukvksa dk fofHkUu rjg ls vkfne tkfr;ksa ij izHkko iM+k gSA 

ifjp;%&  lcls izFke drZO; gS f”k{kk c<kuk ns”k esaA 

  f”k{kk fcuk gh i< jgS gS] vkt ge lc Dys”k esa] 

f”k{kk fcuk dksbZ dHkh curk ugha lkRik= gSA 

  f”k{kk fcuk dY;k.k dh vk”kk nqjk”kk ek= gSA 

jk’Vªdfo eSfFkyh “kj.k xqIr th dh bl dfork ls ge HkfyHkkafr le> ldrs gS fd vkt ls gh ugha 

cfYd  izkphu dky ls gh gekjk loZizFke drZO; gS fd ge ns”k esa f”k{kk dk fodkl djsaA fcuk f”k{kk izkIr 

fd;s fcuk dksbZ Hkh O;fDr lekt ,o ns”k ds fy, ;ksX; ugha cuk ldrk f”k{kk ds fcuk ns”k ds dY;k.k fd 

vFkok vU; fdlh dY;k.k dh vk”kk djuk O;FkZ gSA vRk% ns”k ds dY;k.k rFkk lekt dh mUUkfr ds fy, N-
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x- “kklu }kjk f”k{kk dks vkSj Hkh vf/kd izsj.kknk;d lqfo/kk cukus ds fy, f”k{kk ;kstukvksa dk fuekZ.k fd;k 

x;k vkSj f”k{kk dks ysdj fo”ks’k dkuwu Hkh ikfjr fd;k x;k] blesa fu%”kqYd vkSj vfuok;Z ckr f”k{kk vf/kdkj 

vf/kfu;e 2009 U;k;ksfpr dkuwuh <kaps dk izko/kku djrk gS tks 6&14 o’kZ dh vk;q ds lHkh cPpks dks eq¶r 

vkSj vfuok;Z izos”k] mifLFkfr vkSj izkjafHkd f”k{kk dks iqjk djus dk vf/kdkj nsrk gSA 

 “kklu }kjk f”k{kk dks lqfo/kktud cukus ds fy, fofHkUUk ;kstuk,a Nk=okl] Nk=o`fRr o e/;ku 

Hkkstu ;kstukvksa dks ykxq fd;k x;k gSA muds ckn Hkh vkt gekjs lekt dk ,d fgLlk ,slk Hkh gS tks 

“kgjksa ds clkgVksa ls nqj taxyks ds “kkar okrkoj.k esa fuokl djrk gS ftUgSa vkfne tkfr uke ls tkuk tkrk 

gSa ^^gekjs Hkkjr ds lfo/kku ds 16 osa vuqPNsn esa 230 esa mYysf[kr fd;k x;k gS fd jk’Vªifr dks ;g vf/kdkj 

gS fd le; le; ij vkfne tkfr;ksa vFkok vkfne leqnk;ksa ,oa blds dqN oxksZ leqgksa dks vuqlwfpr ?kksf’kr 

djs rFkk lafo/kku ds mns”;ksa ds fy, blh ?kks’k.kk ds vk/kkj ij mUgsa vuqlwfpr vkfne tkfr;k dgk 

tk;sxkA**
1
 vkfne tkfr;ksa ds thou vkt Hkh dqN txgksa ij cgqr gh n;uh; gS vkt Hkh oks va/kdkj esa 

fuokl dj jgS gS blh va/kdkj dks f”k{kk :ih nhi ls jkS”ku djus ds fy, ^^“kklu }kjk 1948&49 esa 

tutkfr;ksa ds fo/kkfFkZ;ksa dks Nk=o`fRr nsus dh ;kstuk “kq: dh xbZ vkSj 1959&69 esa bl ;kstukvksa dk 

fodsUnzhdj.k dj fn;k x;kA**
21
 bl rjg ge ns[krs fd f”k{kk dks ysdj tks ;kstuk, “kklu }kjk cukbZ tk 

jgh gS] mlls yksxksa ds thou esa ifjorZu vk jgS gSA vkSj vkt lHkh ds fy, f”k{kk vfuok;Z gksus ds lkFk 

lkFk mldk egRo fnuks fnu c<+rk tk jgk gSA  

f”k{kk ;kstukvksa dk izHkko%& 

 f”k{kk ds egRo ds lkFk&lkFk f”k{kk ;kstukvksa dk Hkh egRo c<+rk tk jgk gS D;ksafd ;kstukvksa dh 

otg ls gh ftu xkaoksa esa ,d Hkh fo|ky; ugh Fkk vkSj fxus pqus gh f”kf{kr O;fDr Fks ogka ij fo|ky; dh 

LFkkiuk dh x;h vkSj yksxksa esa f”k{kk ds izfr tkx`fr vkbZA ysfdu ftruh rsth ls fodkl gksuk pkfg, Fkk ;k 

ftruh xfr ls lk{kjrk nj c<+uh pkfg, Fkh ugh c<+hA blds dbZ dkj.k FksA blesa csjkstxkjh vkSj fu/kZurk 

izeq[k FkhA 

 bldks ns[krs gq, dsUnz vkSj jkT; ljdkjksa us vius Lrj ij lcdks f”kf{kr vkSj lk{kj cukus ds fy, 

dbZ izdkj ds iz;kl fd,A vusd xSj ljdkjh ;k v/kZljdkjh ;kstuk, Hkh dke dj jgh FkhA blesa tgkW yksx 

cgqr c<+h laLFkk esa vf”kf{kr vkSj fuj{kj Fks] ogkW ij mUgsa ;g le> esa vkus yxk fd fcuk i<+s fy[ks u 

mudk dY;k.k lEHko gS vkSj u gh ifjokj rFkk lekt dh mUufr gks ldrh gSA ;g Hkh le> esa vkus yxk 

                                                           
1 fodkl dk lekt'kkL=& th vkj enj izdk'ku foods izdk'k & tokgj uxj fnYyh 7 ist ua- & 401A 
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fd f”k{kk og va/kdkj feVkus dk l”kDr ek/;e gS ftlls O;fDr ifjokj vkSj lekt dk pgqeq[kh fodkl 

gksrk gSA
2
 

 ^^Hkkjr ds lafo/kku esa pkSng lky rd dh mez ds lHkh cPPkksa ds fy, vfuok;Z vkSj fcuk “kqYd dh 

f”k{kk nsus dh O;oLFkk dh xbZ gSA bl fn”kk esa lu~ 2002 esa 86 osa lafo/kku la”kks/ku vf/kfu;e ikfjr fd;k 

x;kA blls ns”k ds gj cPPks dks f”k{kk izkIr dk eqyHkqr vf/kdkj izkIr gks x;kA
3
 blls f”k{kk ds izfr tgkW 

yksxksa esa ubZ psruk txh ogh ij jkT;ksa ds gj cPpksa dks f”k{kk nsuk vfuok;Z gks x;kA**
4
 

 ^^Xkako ds cPPkksa ds fy, ;g vkunksRlo eukus tSlk FkkA [kkldj fiN+Ms oxZA vuqlwfpr tkfr vkSj 

vuqlwfpr tutkfr ls lacaf/kr cPpksa ds fy, cgqr dkjxkj fl} gqvkA izkFkfed f”k{kk dks vkanksyu dk :Ik 

lcls igys nloh iapo’khZ; ;kstuk esa fn;k x;kA blls lcls vf/kd xkao ds cslgkjk vkSj vf”kf{kr cPpksa dks 

ykHk igq¡pkA D;ksafd /kukHkko ds dkj.k xkao ds cPpsa izkFkfed f”k{kk ls oafpr FksA fQj 2003&4 esa dsUnz us 

vkoafVr /kujkf”k dks c<+kdj 5217 djksM+ :Ik;s dj fn;sA blls lcls vf/kd xkao ds cslgkjk vkSj vf”kf{kr 

cPpksa dks ykHk igq¡pkA**
5
 ljdkj ls xzkeh.k cPpksa dks izkFkfed f”k{kk ds izfr vkd’kZ.k iSnk djus ds fy, 

iks’kkgkj ds u, dk;Zdze dks vkSj vf/kd c<+kok fn;kA blds fy, ljdkj us lHkh dsUnzh; djks a ij 2 izfr”kr 

dk midj yxk;kA vkSj dsUnz ljdkj us loZ f”k{kk vfHk;ku tSls dk;Zdze pykdj xkWoks esa mu cPpksa dks Hkh 

i<+kus dk volj fn;k tks Ldwy tkus esa vleFkZ FksA blesa os Hkh f”kf{kr gq, tks i<+us fy[kus ds mez esa i<+ 

ugha ik, FksA blls xkaoksa esa ubZ jks”kuh vkbZA cPps] cqM+s vkSj efgykvks dks v{kj Kku dk ,d csgrjhu volj 

izkIr gqvk gSA 

v/;;u dk egRo& 

1-  bl “kks/k vuqla/kku dk izeq[k mn~ns”; vkfne&tkfr ds thou esa f”k{kk ds egRo dk v/;;u djuk 

gSSA 

2- vkfne tkfr gSrq “kklu }kjk fofHkUu f”k{kk ;kstukvksa ds izHkko dk v/;;u djukA 

fu’d’kZ& 

fu’d’kZ esa dgk tk ldrk gS fd f”k{kk ds egRo dks ns[krs gq, dsUnz vkSj jkT;ksa dh Hkkxhnkjh ls ;g 

vlEHko lk fn[kus okyk dk;Z vc lEHko fn[kkbZ iM+us yxk gSA dsUnz ljdkj vusd f”k{kk ;kstukvksa ds 

ek/;e ls xkao ds lHkh cPpksa dks f”kf{kr cukus dk dk;Z “kq: dj pqdh gSa blesa tks jkT; iwjs euks;ksx ls gkFk 

cVk jgS gSA ogk¡ds lkjs cPps f”kf{kr gks pqds gSA vkSj ftu jkT;ksa esa dsUnz ds }kjk vkcafVr /ku dk Bhd 

                                                           
2
 https://googleweblight.com 

3
 goolegweblight.com 

4
 Ibid. 

5
 Ibid. 
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mi;ksx ugha fd;k ogkW vkt Hkh xkaoksa esa vf”k{kk dk lkezkT; QSyk gqvk gSa lcls rkTtqc dh ckr ;g gS  fd 

N-x- esa ,sls vusd xkao gS] tks vkfFkZd :Ik ls le`) ekus tkrs gS] ysfdu f”k{kk vkSj lk{kjk ds {ks= esa vkt 

Hkh cgqr ihNs gSaA 

ijUrq vkt ge ns[ks rks N-x- “kklu dh lgHkkfxrk ls cM+s Lrj ij izkFkfed fo|ky;ksa dks [kksyk tk 

jgk gSa os ouoklh cPps tks dHkh fo|ky; “kCn dk uke rd ugh lqus Fks] os vc i<+kbZ djus ds fy, [kq”kh 

[kq”kh ogkW tkrs gSaA 

lq>ko%& 

“kklu }kjk izkFkfed f”k{kk dks c<+kok fn, tkus ds ckotqn xkaoksa ds fodkl ds fy, cM+s Lrj ij 

dk;Z ;kstuk cukus dh vko”;drk gSA ftruh f”k{kk mUgsa pkfg, oSlh f”k{kk O;oLFkk fd;s fcuk xzkeh.k 

fodkl ugha gks ik,xkA tks vf”kf{kr gS mUgsa bl izdkj dh f”k{kk nh tkuh pkfg, fd mls fdlh Hkh Lrj ij 

nwljks dk lgkjk ugha ysuk iM+sA vkt Hkh vusd xkao ,sls gS tgka csjkstxkjh] dqiks’k.k] “kks’k.k] xjhch] 

vlekurk vkSj Hkh vuds cqjkbZ O;kIr gSa bu lc cqjkbZ;ksa dks feVkus ds fy, ,d gh gfFk;kj gS ^^f”k{kk^^ f”k{kk 

gh og gfFk;kj gS ftlls fofHkUu cqjkbZ;ksa dk [kkrek dj yksxksa esa tkx:drk cukbZ tk ldrh gSA ftl rjg 

ls tula[;k o`f) gks jgh gS mls ns[krs gq, jkT; ljdkj dks izkFkfed f”k{kk iz.kkyh vkSj ;kstukvksa ij u, 

fljs ls fopkj djuk pkfg,A blls xkaoks ls “kgjks dh vksj tks iyk;u gks jgh gS mlis Hkh jksd yxsxhA flQZ 

cqfu;knh f”k{kk vkSj v{kj Kku ls gh xkaoksa dk fodkl lEHko ugha gS] tks [kpZ f”k{kk ij gks jgS gS mudk lgh 

lgh mi;ksx rks gksuk gh pkfg,] vkSj lkFk gh lkFk yksxksa esa vf”k{kk dks nwj vkSj tkx:drk ykus fd 

vko”;drk gSa xkaoksa esa vkt Hkh 95 izfr”kr yksx d`f’k ij vkfJr gSA bls /;ku esa j[kdj gh ljdkj dks 

f”k{kk dh ;kstuk,a cukuh pkfg,A rHkh ljdkj }kjk vkcafVr /ku dk lgh rjg ls mi;ksx gks ldrk gSA 
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