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v’Vkax ;ksx] ;e] fu;e] 

LokLF;] ruko] volkn] 

O;lu vkfnA 

 vk/kqfud thou esa ;e&fu;e ds ikyu dk O;fDr dh euksoSKkfud dk;Z”khyrk ij 

xgjk IkzHkko iM+rk gS] vkSj blls O;fDr dh ekufld fLFkfr esa Hkh lq/kkj vkrk gSA 

Hkksx dh izo`fÙk euq’; esa LokHkkfod #i ls ikbZ tkrh gS] vkSj ;g thou&j{kk ds 

fy;s vko”;d Hkh gSA ;fn gekjs Hkhrj lUrks’k dh Hkkouk u gks rks ge i;kZIr ls 

vf/kd ikdj Hkh izlUu ugha gks ldrs gaSA okLro esa lq[k izkfIr dk mik; viuh 

vko”;drkvksa dks de djds r`Ir gks tkuk gSA ekufld LokLF; dh fod`fr ls 

mRIkUu ruko] fpUrk o volkn vkfn ij ;e&fu;e ds ikyu dk ldkjkRed izHkko 

iM+rk gSA buds }kjk bfUnz;] eu o “kjhj ds lw{e Lrj ds fuekZ.k ds lkFk&lkFk 

ekufld fodkj Hkh nwj gksdj ekufld fLFkjrk ÁkIr gksrh gSA 

gekjs _f’k&eqfu;ksa us gesa ;e&fu;e :ih v’Vkax ;ksx ds nks izeq[k vxksa ds #i esa 

fn;k gSA buds vlarqyu ¼vuqfpr ikyu½ ls gh ekufld rFkk “kkjhfjd fodkj gksrs 

gSaA vkt vk/kqfud foKku Hkh ekurk gS fd leLr jksx eu ls ru dh vksj vkrs gSa] 

bUgsa euksdkf;d jksx dgk tkrk gSA ;e&fu;e ds ikyu dk gekjs thou vkSj 

LokLF; ij xgjk izHkko iM+rk gSA 

izLrkouk  

orZeku le; esa jksxksa dk ewy dkj.k eu gh gSA eu ds 

udkjkRed gksrs gh eu esa fodkj mRiUu gksus yxrs gSa 

vkSj fQj ;s eu ds fodkj gh “kjhj dks jksx&xzLr dj 

nsrs gSaA vusd “kks/kksa o i=&if=dkvksa vkfn esa bldk 

mYys[k izkIr gksrk gSA ;ksx gh ,slh fo/kk gS] tks 

euksfodkjksa dks nwj djds “kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; 

iznku djrh gSA egf’kZ iratfyd̀r ;ksxn”kZu esa of.kZr 

v’Vkax ;ksx ds }kjk euksfodkjksa dks nwj fd;k tk 

ldrk gSA 

;ksxn”kZu esa v’Vkax&;ksx
1
 of.kZr ;e&fu;e dk o.kZu 

cgqr gh ekfeZd <+x ls rFkk foLrkj iwoZd fd;k x;k 

gSA v’Vkax&;ksx dk egRo ;e&fu;e ds dkj.k gh gSA 

;e&fu;e ds mfpr ikyu ls O;fDr ds thou vkSj 
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lekt esa ldkjkRed ifjorZu ns[kus dks feyrk gSA 

;e&fu;e ds vH;kl ls “kjhj vkSj bfUnz;ksa ds izfr 

oSjkX; gks tkrk gS rFkk ije&rRo esa fujarj vuqjkx 

j[kuk] ;e&fu;e dk fl)kUr n”kkZrk gSA 

;ksxlw= esa ;e&fu;e ds ozrksa dk ikyu djus ij fo”ks’k 

/;ku fn;k x;k gSA okLro esa buds ikyu ls euq’; 

thou&Hkj lq[kh vkSj larq’V jgrk gSA ;e&fu;e ls 

lEcfU/kr iratfy ;ksxlw= ij vusd Vhdk;sa vkSj Hkk’; 

miyC/k gSa] tSls& O;kleqfu d`r ;ksxHkk’;] OkkpLifrfeJ 

dr̀ RkRooS”kkjnh] jktk Hkkst d̀r Hkksto`fÙk rFkk egf’kZ 

n;kuUn jfpr _XosnkfnHkk’; Hkwfedk vkfnA muesa ls 

dqN dk o.kZu izLrqr ys[k esa fd;k x;k gSA 

egf’kZ iratfy us vius lw=ksa esa ;e&fu;e ds vxksa ds 

Lo#i dks vkUrfjd :i ls u n”kkZdj] muds ifj.kkeksa 

dk o.kZu fd;k gSA ;e&fu;e ds }kjk euq’; esa eu dh 

cqjkbZ;ksa tSls euksfof{kIrk] jkx] }s’k] fpUrk] e`R;q dk Hk;] 

dke] Øks/k] dq.Bk] yksHk] eksg] bZ’;kZ rFkk mf}Xurk vkfn 

dks nwj fd;k tkrk gSA bl izdkj fueZy gq, eu dk 

ijes”oj ls ,dkdkj gks tkrk gS] vkSj okLro esa ;gh 

;ksx gSA ;ksx dks volkn vkSj euksfodkjksa dks nwj djus 

dh nokbZ ls T;knk mi;ksxh ekuk tkrk gSA blfy;s vc 

ge ;e&fu;e ds ifj.kkeksa dks le>us dk iz;kl djsaxsA  

;e dk Lo#i & 

;e os uSfrd lnkpkj gSa] ftuls O;fDr&lekt ,d 

lH; ,oa lqlaLdkfjr #i ls ruko jfgr thou ;kiu 

dj lds] vkSj lekt esa ,d vkn”kZ O;fDrRo dk fuekZ.k 

dj ldsA ;e ds ikyu ij gh ,d LoLFk lekt dh 

uhao j[kh gqbZ gSA ;e “kCn dh mRifÙk ^;e mijes* rFkk 

^;e cU/kus* /kkrq ls gqbZ gSA mije dk vFkZ gS& vHkko( 

rFkk cU/ku dk vFkZ gS& fdlh ozr] fu;e ;k vuq”kklu 

esa cU/kuk vFkkZr~ LokHkkfod fgalk] Hkze] eSFkqu rFkk ifjxzg 

dk vHkko #i vfgalk] lR;] vLrs;] czgep;Z] vifjxzg 

dk vuq”kklu ;e gSA ;e “kCn dk vFkZ fujUrjrk Hkh 

gSA foLr`r #i esa bldk vFkZ ,sls vuq”kklukRed dk;ksZa 

ls gS] ftuds }kjk ekuo esa vga Hkko vkSj mldh 

mÙkstuk dks foHkkftr dj rFkk “kkar djds mls iw.kZ:i 

ls feVk fn;k tk,A egf’kZ iratfy ds vuqlkj ;e ik¡p 

gS] ftldk o.kZu bl izdkj gS&  

vfgalklR;kLrs;czãp;kZifjxzgk ;ek%A
2
 

1- vfgalk & lc izdkj ls vFkkZr~ “kjhj] eu vkSj 

ok.kh ls rFkk lc dky esa lHkh çkf.k;ksa dks ihM+k 

nsus dh Hkkouk dk R;kx djuk vfgalk gSA
3
 

euqLe`fr esa Hkh dgk x;k gS& tks O;fä vius 

lq[k dh bPNk ls dHkh u ekjus ;ksX; çkf.k;ksa dh 

gR;k vFkkZr~ fgalk djrk gS] og thrs gq, vkSj 

ejdj Hkh dgha Hkh lq[k dks çkIr ugha djrkA
4
 

bl Ádkj “kjhj] ok.kh rFkk eu vkfn ls fdlh 

Hkh izk.kh dks d’V u nsuk vfgalk gSA 

2- LkR; & tks inkFkZ tSLkk gS] oSLkh gh ok.kh vkSj eu 

dk gksukA
5
 vius LokFkZ dh iwfrZ ds fy, 

vlR;&Hkk’k.k ugha djuk pkfg,A rk.Mo czkã.k 

esa vlR; cksyus okys dks vifo= dgk x;k gSA
6
 

3- vLrs;& ”kkL=ksä fo/kku ds fcuk nwljksa dh 

oLrqvksa dks xzg.k u djukA
7
 

4- czãp;Z& xqIr bfUnz; ¼miLFk½ dk la;e czãp;Z 

dgykrk gSA
8
 

5- vifjxzg& lkalkfjd inkFkksaZ esa vtZu] j{k.k] {k;] 

lax vkSj fgalk( bu ik¡pksa nks’kksa ds fn[kkbZ nsus ls 

mudks Lohdkj u djukA
9
 vko“;drk ls vf/kd 

Hkksx&lk/ku dh oLrqvksa dk ifjR;kx djuk 

vifjxzg gSA
10
 

egf’kZ iratfy us bUgsa lkoZHkkSe iapegkozr dh 

laKk nh gSA
11
 rFkk tkfr] ns”k] dky vkSj le; dks 

/;ku esa j[krs gq, buds ikyu dh ckr dgh gSA 

fu;e dk Lo#i 

fu;e os uSfrd e;kZnk,sa] vuq”kklu ,oa vkpkj.k ds 
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fl)kUr gSa] ftudk vuqlj.k djds O;fDr ruko eqDr 

thou th ldrk gSA vkSj buds ikyu ls O;fDr 

vUreqZ[kh gksdj vkRe&lk{kkRdkj dh vksj vxzlj gks 

tkrk gSA fu;e ik¡p gSa& 

'kkSplarks"kri%Lokè;k;sÜojçf.kèkkukfu fu;ek%A
12
 

1- 'kkSp & igyk fu;e “kkSp gSA ;g LokLF; dk 

eq[; vk/kkj gSA ckgj vkSj Hkhrj dh “kqf) “kkSp 

dgykrk gSA
13
 ckgjh vkSj Hkhrjh LokLF; blfy;s 

vko”;d gS rkfd gekjk “kjhj] eu vkSj vkRek 

“kq) ,oa fueZy jg ldsA 

2- lUrks"k& drZO;&deZ dk ikyu djrs gq, thou 

dh gj ifjfLFkfr esa lUrq"V ¼r`Ir½ vkSj çlUu 

jguk lUrks"k dgykrk gSA
14
 

3- ri& thou esa gj ifjfLFkfr;ksa rFkk leLr }a}ksa] 

tSls& “khr&m’.k] Hkw[k&I;kl] lq[k&nq%[k] 

eku&vieku] thr&gkj vkfn dks lgrs gq, vkxs 

c<+rs tkuk gh ri gSA
15
 ri ds }kjk eu] ok.kh 

vkfn nsg&bfUnz;ksa dks rikus ls tUeksa&tUeksa ds 

iki u’V gks tkrs gSaA dweZiqjk.k ds vuqlkj& ri 

l s mRiUUk ;ksxkfXu “kh?kz gh iki lewgksa dks u’V 

dj nsrh gSA
16
 

4- Lok/;k;& osn] xhrk] iqjk.k vkfn ”kkL=ksa dk 

v/;;u ,oa iz.ko dk ti djuk Lok/;k; gSA 

;ksxlw= O;klHkk’; esa o.kZu gS& iz.ko ea=] 

#nzlwDr ¼;tqosZn #nzk’Vk/;k;h½ vkSj iq#’k lwDr 

vkfn oSfnd ea=ksa dk fof/kiwoZd ti djuk rFkk 

vk/;kfRed eks{k”kkL=ksa dk v/;;u djuk Lok/;k; 

gSA
17
 iz.ko vFkkZr vksadkj dk vuq’BkuiwoZd ti 

dks Hkh Lok/;k; gh ekuk tkrk gSA
18
 

5- bZ“oj&izf.k/kku& ijekRek dh HkfDr esa “kjhj ,oa 

eu ds }kjk yhu jguk rFkk lc mlh dk gS ,slk 

Hkko j[kuk gh bZ”oj&izf.k/kku gSA bZ”oj&izf.k/kku 

ds vH;kl ls vfo|kfn iapDys”kksa dk uk”k gksdj 

ekufld “kkfUr ÁkIr gksrh gS rFkk “kh?kz gh lekf/k 

fl) gks tkrh gSA
19
 

egf’kZ of”k’B us 10 ;e vkSj 10 fu;e ij vius fopkj 

izLrqr fd;s gS& 

1- vfgalk& lHkh çkf.k;ksa ds Áfr eu] ok.kh vkSj deZ 

ls dHkh Dys”k mRiUu u djukA 

2- lR;& çkf.k;ksa ds fgr ds fy;s U;k;iwoZd fd;k 

x;k fç; vkSj lR; dFkuA  

3- vLrs;& çkf.k;ksa dk eu] deZ vkSj ok.kh ls lHkh 

nzO;ksa esa Li`gk dk u gksukA 

4- czgep;Z& deZ] eu vkSj ok.kh ls lHkh çkf.k;ksa esa 

ges”kk ds fy;s eSFkqu dk R;kx djuk] x`gfLFk;ksa 

dk _rqdky ds i”pkr viuh iRuh ls lekxe 

djuk] xq# dh fuR; lsok djukA 

5- /k`fr & vFkZ dh gkfu] cU/kq&fo;ksx ;k 

lEifÙk&fo;ksx vFkok bu lcds izkIr gksus ij Hkh 

fpÙk dk fLFkj jgukA 

6- {kek & fç; vkSj vfç;] lHkh çkf.k;ksa esa leRo 

dk Hkko j[kukA 

7- n;k & nwljksa ds çfr cU/kqRo Hkko] fe= ;k “k=q 

ds çfr lnk d`ik dk Hkko j[kukA  

8- vktZo & fofgr deZ dh izo`fÙk vkSj fuf’k) deZ 

dh fuo`fÙk esa eu] ok.kh vkSj “kjhj dk ,d#i 

jgukA 

9- ferkgkj & eqfu & 8 xzkl] vj.; oklh & 16 

xzkl] x`gLFkh & 32 xzkl] czãpkjh & ;Fks’V] vU; 

& vYi HkkstuA  

10- “kkSp& feÍh vkSj ty vkfn ls cká “kqf) rFkk 

/keZ vkSj v/;kRe fo|k ls eu dh “kqf) vFkkZr~ 

vkURkfjd “kqf)A 

fu;e 

1- ri& “kkL=ksa esa of.kZr ri] tSls dBksj pUnzk;.k 

vkfn ozrksa ds }kjk “kjhj dk “kks/ku djukA
20
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2- lUrks’k& euq’;ksa dk ;nP̀Nk ykHk gksus ij eu dk 

lUrq’V jgukA gj {k.k izlUUk rFkk vkufUnr 

jguk( nq%[knk;h ifjfLFkfr esa Hkh nq%[k dk lkeuk 

djukA21 

3- vkfLrdrk & /keZ vkSj v/keZ esa fo”oklA 

4- nku & U;k;iwoZd çkIr /ku&/kkU; dk vkrZ O;fDr 

ds fy;s J)kiwoZd fd;k x;k nkuA 

5- bZ”oj&iwtu& çlUu Hkko ls HkfDriwoZd fo’.kq dk 

;Fkkor~ vpZu] jkx jfgr ân; gksuk] ok.kh dk 

nwf’kr u gksuk vkSj “kjhj dk fgalk ls jfgr gksukA 

6- fl)kUr&Jo.k& osnkURk] iqjk.k] vkj.;d] 

Jhen~Hkkxor vkfn xzUFkksa dk v/;;uA  

7- oSfnd vkSj ykSfdd dqfLkr deZ esa yTtk gksukA 

8- efr& “kkL=fofgr vkSj xq: mifn’V deZ ls vU; 

dk R;kxA 

9- ti& “kkL=ksDr fof/k ls eU=ksa dk vH;kl djukA 

blds rhu çdkj crk, x, gSa& 1- mPpkS ¼lkekU; 

ti½] 2- mika”kq & tks fd mPpkS ls lkS xq.kk 

vPNk gksrk gS] 3- ekul & tks fd mika”kq ls Hkh 

gtkj xq.kk vPNk gksrk gSA
22
 

10- ozr& çlUUk&fpÙk gksdj xq: }kjk fn, x, 

iwoZdr̀ mins”kksa dks /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k ds 

fy;s mik; Lo:Ik xzg.k djukA 

;kSfxd lek/kku 

vkt ds bl vk/kqfud ;qx esa c<+rh gqbZ leL;kvksa ds 

dkj.k çR;sd O;fDr gSjku o ijs”kku gSA bl vk/kqfud 

,yksiSfFkd fpfdRlk i)fr ds ikl ruko vkfn dks nwj 

djus ds fy;s dksbZ LFkk;h lek/kku ugha gSA ijUrq 

;e&fu;e tSlh ;ksx i)fr esa thou&“kSyh laca/kh dqN 

,sls lw= ,oa fof/k;k¡ gS] ftUgsa thou esa viukus ls dkQh 

gn rd fpUrk] ruko] volkn o vU; chekfj;ksa ls 

futkr ik;h tk ldrh gSA D;ksafd fpUrk] ruko o 

volkn vkfn ls xzflr O;fDr gh O;lu vkfn dk 

f“kdkj gksrk gSA vr% blds funku gsrq dqN çeq[k 

;kSfxd mik; vxzfyf[kr gSa&  

1- çkFkZuk& ruko eqDr jgus dk ,d vR;Ur çHkkoh 

mik; gS& lq[k ,oa nq[k nksuksa gh fLFkfr;ksa esa gj 

le; ijekRek dk Lej.k djukA okLro esa ;fn 

ns[kk tk;s rks gekjs thou dk lkj bZ”oj gh gSA 

vr% bZ”oj dk Lej.k djds] muds lEeq[k 

fuR;&çfr J)kiwoZd viuh xyr vknrksa dks 

R;kxus rFkk LoLFk thou dh dkeuk ds fy;s 

çkFkZuk djuh pkfg;sA 

2- ldkjkRed n`f’Vdks.k& ruko dks nwj djus rFkk 

O;lu ls eqfDr ikus ds fy;s gesa ?kVukvksa dks 

ldkjkRed <ax ls ysus dh vknr Mkyuh pkfg;s( 

D;ksafd dksbZ Hkh dk;Z ;k ?kVuk bZ”oj dh bPNk ls 

gh gksrh gSA O;lu ls eqfDr ikus ds fy;s lcls 

igys rks O;fDr dks vius lkspus dk <ax cnyuk 

pkfg;sA gesa viuh ftUnxh esa vkus okyh 

leL;kvksa ij ldkjkRed <ax ls fopkj djuk 

pkfg;s vkSj ges”kk le; vkSj ifjfLFkfr ds 

vuqlkj tks gekjk drZO; gksrk gS] mldk iwjh 

fu’Bk ds lkFk ikyu djuk pkfg;sA 

3- le; dh e;kZnk dk ikyu & gesa le; dh 

egÙkk dks le>rs gq, ftl le; ij tks dk;Z 

djuk gS] çkFkfedrk ds vk/kkj ij r; djds ml 

le; ml dk;Z dks iwjk djus dh vknr Mkyuh 

pkfg,A blls dkQh gn rd ruko dks fu;af=r 

fd;k tk ldrk gSA 

4- Hkfo’; dh fpUrk u djuk & vDlj Hkfo’; dh 

O;FkZ dh fpUrk ds dkj.k Hkh O;fDr ruko xzLr 

jgrk gSA vr% gesa Hkfo’; dh fpUrk dks Nk sM+dj 

orZeku esa thus dh /kkj.kk viukuh pkfg;sA 

5- thou dh egÙkk dks le>uk& ftl fnu O;fDr 

dks vius euq’; thou ds egRo dk vuqHko gksus 
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yxrk gS] ml fnu og Lor% gh xyr vknrksa ls 

nwj gksrk pyk tkrk gSA vr% O;lu djus okys 

O;fDr dks le>uk pkfg;s fd ;g euq’; thou 

vR;Ur nqyZHk gS] ;g bruh ljyrk ls çkIr ugha 

gksrkA vr% bls O;lu vkfn esa Uk’V ugha djuk 

pkfg;sA 

6- Lo;a dks ije&lÙkk ijekRek dk vfHkUu vax 

le>uk& ruko dks nwj djus dk lcls dkjxj 

mik; gS& Lo;a dks nhu&ghu u le>dj] Lo;a 

dks bZ”oj dk vfHkUu vax le>uk vkSj bl lR; 

ij fo”okl djuk fd og loZleFkZ lÙkk gj iy 

gekjk /;ku j[k jgk gSA ge vdsys ugha gS] ge 

muds lkfu/; esa gS( mudh utj gj iy gekjs 

Åij gSA gekjs lkFk tks dqN Hkh gks jgk gS] og 

bZ”oj ds laj{k.k esa gks jgk gS vkSj bZ”oj gekjs 

lkFk dHkh cqjk ugha gksus nsaxsA 

7- viuh Hkkoukvksa ,oa fopkjksa dks vfHkO;Dr djuk 

& ruko vFkok O;lu ls ihfM+r O;fDr dks 

pkfg;s fd og viuh Hkkoukvksa] bPNkvksa ,oa 

fopkjksa dk neu u djsaA tks Hkkouk,sa] bPNk ,oa 

fopkj uSfrdrk dh e;kZnk esa gaS] mUgsa O;Dr djuk 

pkfg, rFkk tks vuSfrd ,oa ve;kZfnr gSa] mUgsa 

nckus ds LFkku ij uSfrdrk ds nk;js esa ykdj 

:ikURkfjr djuk pkfg;sA ftlls fd gekjs eu esa 

fdlh çdkj ds udkjkRed Hkko u cusaaA fopkjksa 

,oa Hkkoukvksa dks O;Dr djus ds vusd mik; 

viuk;sa tk ldrs gSA tSls& Mk;jh ys[ku] dfork 

fy[kuk] vius ?kj ds lnL;ksa ;k fe=ksa ds lkFk 

vius fopkj lk>k djus pkfg,A blds vfrfjDr 

dksbZ jpukRed dk;Z vFkok viuh :fp ds 

vuqlkj dk;ksaZ dks djuk pkfg,A 

8- Lok/;k; & volkn o O;lu vkfn dh leL;k ls 

fuiVus ds fy;s vko”;d gS fd vki Lok/;k; 

djsa] rFkk vPNs yksxksa ds lEidZ esa jgsaA ,sls 

O;fDr dks vPNs fopkjksa okys yksxksa dh lxafr dk 

vuqlj.k djuk pkfg;sA osn] iqjk.k o xhrk vkfn 

xzUFkksa dk iBu&ikBu ,oa ln~&xq#vksa ds Áopu 

vkfn dk vuq”khyu djuk pkfg,A
23
 

9- HkfDr Hkko ls bZ”oj dh fu;fer mikluk & ftl 

Ádkj ge vius bl gkM+&ek¡l ds “kjhj dks iq’V 

j[kus ds fy, fu;fer Hkkstu vkfn djrs gSa] Bhd 

mlh çdkj gesa HkkoukRed r̀fIr ,oa vkfRed 

larqf’V ds fufeÙk] vius 24 ?kaVs ds le; esa ls 

dqN le; fudkydj ml bZ”oj dh fu;fer 

iwtk&mikluk vkfn djuh pkfg,A ruko] volkn 

rFkk O;lu dh vknrksa ds dkj.kksa esa lcls 

egRoiw.kZ dkj.k viuh Hkkoukvksa dk neu gSA 

;kSfxd mipkj dh n`f’V ls ldkjkRed lksp] 

bZ”oj&HkfDr] Hktu o dhrZu vkfn bUgsa nwj djus 

dk Js’Bre mik; gSA O;kl th us ukjn HkfDr 

lw= esa dgk gS& iwtk fn"ouqjkx% bfr ijk'k;Z%A24 

vFkkZr~ Hkxoku dh iwtk&vpZuk rFkk mikluk 

vkfn esa fo'ks"k vuqjkx gksuk gh HkfDr gSA vkpk;Z 

'kadj ds vuqlkj& eks{k çkfIr ds gsrq lHkh lk/kuksa 

esa HkfDr gh lcls Js’B ek/;e gS vkSj vius ^Lo 

ds Lo:i* dk vuqlU/kku djuk gh HkfDr 

dgykrk gS& 

eks{kdkj.klkeX;zka HkfDrjso xjh;lhA 

Lo:ikuqlU/kkua HkfDrfjR;fHk/kh;rsAA25 

10- ;e&fu;e dk leqfpr ikyu & ekufld v”kkfUr 

ds QyLo:Ik ,Mªhuy xzfUFk çHkkfor gksrh gS ,oa 

nh?kZdkfyd nckoksa ds dkj.k ;g O;kf/kxzLr gks 

tkrh gSA ;e&fu;e ds vH;kl ls eu “kkUr] 

lcy ,oa fuHkhZd gks tkrk gS ,oa vkfRed cy 

c<+rk gS vkSj vkUrfjd lUrqyu dk fodkl gksrk 
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gS( ftlls çfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa Hkh O;fDr 

viuk lUrqyu ugha [kksrk gSA 

fu’d’kZ & 

fu’d’kZr% dgk tk ldrk gS fd orZeku le; esa jksxksa 

dk ewy dkj.k ekuo eu gh gSA eu ds udkjkRed Hkko 

gh eu esa fodkj mRiUu djrs gSa] vkSj ;s eu ds fodkj 

gh “kjhj dks jksx&xzLr dj nsrs gSaA ;ksx ,d ,slh fo/kk 

gS] tks euksfodkjksa dks nwj dj “kkjhfjd vkSj ekufld 

LokLF; iznku djrk gSA v’Vkax&;ksx ds vkB vax 

lEiw.kZ ekuo tkfr ds vUr%dj.k dh “kqf) ds fy, 

vR;Ur egRoiw.kZ gSA buds }kjk “kkjhfjd vkSj ekufld 

nks’kksa dk fujkdj.k gksdj fueZy Hkko mRiUUk gksrk gS( 

ogh Hkko ekuo thou dk loksZRd`’V |ksrd gSA 

v’Vkax&;ksx esa of.kZr ;e vkSj fu;e os O;ogkj vFkok 

vkpj.k gaS] tks ekuo lekt ds fodkl dh ǹf’V ls 

LokLF; ds fy, mi;ksxh gSA blfy;s dsoy ;ksx lk/kuk 

ds fufeÙk gh ugha] vfirq lHkh euq’;ksa dks ;e&fu;e dk 

;Fkkuqlkj ikyu djuk pkfg;sA vr% LoLFk thou&“kSyh 

,oa euksfodkjksa dks nwj djus ds fy;s ;e&fu;e dk 

ikyu vR;Ur ykHkdkjh gSA 

lUnHkZ xzUFk& 

 
1 ;efu;ekluizk.kk;keizR;kgkj/kkj.kk/;kulek/k;ks·’VkoaxkfuA 

  ikraty ;ksxlw= & 2@29 

2 ikraty ;ksxlw= & 2@30 

3 r=kfgalk loZFkk loZnk loZHkwrkukeufHknzksg%A 

  _XosnkfnHkk’; Hkwfedk ¼miklukfo’k;½& lwŒ laŒ & 26] i`’B 

139 

4 ;ks·fgaldkfu Hkwrkfu fguLR;kRelq[kSPN;k A 

   l thoka'p e`r'pkSo u Do fpRlq[kesèkrsAA euqLe`fr & 5@45  

5  lR;a ;FkkFksZ ok³~eulsA O;kl Hkk’; & 2@30 rFkk 

   _XosnkfnHkk’; Hkwfedk ¼miklukfo’k;½ & lwŒ laŒ & 26] i`’B 

139 

6  ,r}kpf”pnza enUk`re~A rk.Mo czkã.k & 8@6@3 

7  Lrs;e”kkL=iwoZda nzO;k.kka ijr% Lohdj.ke~A 

   rRçfr’ks/k% iqujLìgk:ik[;eLrs;fefrAA 
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