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egkdfo dkfynkl] egkdkys'oj 

eafnj] dkfynkl th HkwxksyosRrk] 

dkfynkl ds [k.MdkO;] es?knwr 

 egkdfo dkfynkl laLd`r lkfgR; ds izeq[k dfo;ks esa ls ,d gSA mudh jpukvksa dks fo'o dh 

egkure~ jpukvksa esa LFkku izkIr gSA mUgkssaus dqy lkr jpukvksa dk l̀tu fd;k gS] tks fd 

vf}rh; gSA mUgksaus rhu ukVd] nks egkdkO; rFkk nks [k.MdkO;ksa dh jpuk dh gSA bUgksaus 

viuh jpukvksa esa thou ds izR;sd igyq ij izdk'k Mkyk gSA dkfynkl ds [k.MdkO;ksa esa gesa 

thou ds vusd n'kZuksa dk fp=.k feyrk gSA dkfynkl th ,d vPNs HkwxksyosRrk FksA muds 

[k.MdkO; es?knwr esa gesa Hkkjr dh HkkSxksfyd tkudkjh izkIr gksrh gSA es?knwr esa uk;d ds }kjk 

es?k dks crk, x, ekxZ ds ek/;e ls Hkkjr dh HkkSxksfyd fLFkfr dk o.kZu fd;k x;k gSA 

mTtSu ds egkdkys'oj eafnj ds ek/;e~ ls ckny }kjk 'kSo n'kZu dk fp=.k fd;k x;k gSA 

muds [k.MdkO;ksa esa thou n'kZu] HkkSxksfyd n'kZu] 'kSo n'kZu ds lkFk&lkFk vU; n'kZuksa dk 

Kku Hkh izkIr gksrk gSA izLrqr 'kks/ki= ds ek/;e~ ls egkdfo dkfynkl ds [k.MdkO;ksa esa of.kZr 

n'kZuksa dks le>kus dk iz;kl fd;k x;k gSA 

izLrkouk 

egkdfo dkfynkl dks laLdr̀ lkfgR; ds izeq[k dfo;ksa 

esa loksZPp LFkku izkIr gSA mUgksaus vusd ukVdksa] 

egkdkO;ksa rFkk [k.MdkO;ksa dh jpuk dh tks fd 

laLdr̀ lkfgR; esa muds ;ksxnku dk vf}rh; 

mnkgj.k gSaA mudh jpukvksa dks lEiw.kZ fo'o esa i<k 

tkrk gSA budh jpukvksa dk vusd Hkk"kkvksa esa vuqokn 

fd;k tk pqdk gS] tks fd budh ys[kuh dks lkfgR; esa 

loksZPp LFkku iznku djrk gSA egkdfo dkfynkl us 

rhu ukVd] nks egkdkO; rFkk nks [k.MdkO;ksa 

¼xhfrdkO;ksa½ dh jpuk dh gSA dkfynkl ds [k.MdkO;ksa 

essa es?knwr rFkk _rqlagkj dks 'kkfey fd;k tkrk gSA 

bUgsa xhfrdkO; Hkh dgk tkrk gSA 

[k.MdkO; dh fo'ks"krk 

[k.MdkO; mls dgk tkrk gS tc dksbZ futh fopkjksa 

;k Hkkoukvksa dks dfork ds #i esa izdV djrk gSA ;g 

O;fDr ds O;fDrRo o mldh vkUrfjd ,oa ckâ; 

vuqHkwfr;ksa dks Hkk"kk ds #i esa n'kkZus dh {kerk j[krk 

gSA blesa O;fDr ds Hkko rFkk vuqHkwfr xhr ds ek/;e~ 

ls izdV gksrh gSA bl izdkj [k.MdkO; ds rhu iz/kku 

y{k.k gksrs gSA 

 jkxkRedrk 

 futhiu 

 vuqHkwfr dh iz/kkurk 

nwljs 'kCnksa esa ge bUgsa xs;Ro] jlkuqHkwfr dk Hkko rFkk 

dksey Hkko dh l?kurk Hkh dg ldrs gSA 

egkdfo dkfynkl ds [k.MdkO;ksa esa gesa jkspd dforkvksa 

ds lkFk&lkFk vusd n'kZuksa dk Hkh fooj.k feyrk gSA 

dkfynkl ds [k.MdkO; es?knwr dks nks Hkkxksa esa ckaVk x;k 

gSA izFke Hkkx dks ^iwoZes?k rFkk^ f}rh; Hkkx dks ^mÙkjes?k^ 

dgk x;k gSA bu nksuks gh Hkkxksa esa gesa vusd n'kZuksa dk 

o.kZu feyrk gSA tks fd bl izdkj gSA 

HkkSxksfyd n'kZu 

bls es?kekxZ Hkh dgk tkrk gSA es?knwr esa egkdfo 

dkfynkl us jkefxfj ls ysdj vydkiqjh rd ds ekxZ dk 

fp=.k fd;k x;k gSA ;g egkdfo dkfynkl ds 

HkkSxksfyd Kku dks izdV djrk gSA es?knwr esa of.kZr 

jkefxfj og LFkku gS tgk¡ ij uk;d vius fojg ds fnu 

O;rhr djrs gSA ;gha ls uk;d es?k dks viuh ukf;dk ds 
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ikl lans'k ys tkus fd ;kpuk djrk gSA blh lanHkZ esa 

og vydkiqjh ekxZ dk o.kZu djrk gSA 

es?knwr esa of.kZr ekxZ dh HkkSxksfyd fLFkfr ds fo"k; esa 

crkrs gq, fy[kk x;k gS fd gs es?k rqe jkefxfj ls mÙkj 

dh vksj eq[k djds vkdk'k ekxZ ls gksdj vkxs c< tkvksa 

blds ckn rqe ekyok {ks= ls gksrs gq, jsok unh dks ikj 

dj n'kk.kZ izns'k rd mÙkj dh vksj c<rs tkukA blls 

izrhr gksrk gS fd jkefxfj dh fLFkfr fuf'pr #i ls bu 

LFkkuksa ls nf{k.k dh vksj jgh gksxh ijUrq fo}kuks dk bl 

ij ,d er ugh gSA dqN fo}ku~ jkefxfj ioZr dks 

jkex<+ dh igkfM+;ksa ds chp NksVk ukxiqj ds lehi crkrs 

gS] ijUrq ;g es?knwr esa crkbZ xbZ jkefxfj dh fLFkfr ls 

esy ugh [kkrk gSA dqN fo}ku fp=dwV dks jkefxfj ioZr 

ekurs gS] ijUrq mudk fopkj Hkh loZekU; ugh gS D;kasfd 

fo}ku ekurs gS fd fp=dwV ij Jh jke }kjk fuokl 

vo'; fd;k x;k ijUrq ;s fuf'pr ugh gS fd os iwjs 

ouokl dky esa fp=dwV esa jgsa gksaxsA var esa lHkh fo}ku 

jkefxfj dks jkeVsd igkMh ds #i esa ekurs gS tks fd 

ukxiqj ls mÙkj&iwoZ esa dqN ehy dh nwjh ij fLFkr gSA 

blfy, vkt ds jkeVsd dks gh ml le; dk jkefxfj 

ekuk tkrk gSA ;gk¡ ls es?k dk mÙkjh ekxZ Hkh dkO; 

vuqlkj Bhd cu tkrk gSA ;gk¡ izk;% os lHkh fo'ks"krk;sa 

Hkh fey tkrh gSA ftUgsa ;{k us cryk;k gS] D;ksafd bl 

igkM+h ij vc Hkh ,d ljksoj gS tgk¡ Hkxorh tkudh us 

Luku dj mls ifo= cuk fn;k gksxkA bl igkM+h ij 

jke] lhrk] y{e.k dh ewfrZ;ksa okys vusd eafnj Hkh gSaA 

vkxs ;{k dgrk gS fd bl ioZr dk vkfyaxu dj vkSj 

blls fonk ysdj rqe lh/ks mŸkj dh vksj pyksxs rks 

loZizFke rqEgsa eky {ks= feysxkA ^^l|% lhjksRd"k.klwjfHk 

{ks=ek:ã ekye~] fdafpr~ Ik'pkr~~ ozt y?kqxfrHkwZ; 

,oksŸkjs.kß ¼iwñesñ1½ laHkor% ekyok dk iBkj tks fd ,d 

eSnkuh {ks= gS] es?knwr esa blh ekykjO; iBkj dk mYys[k 

fd;k x;k gS] ;g ueZnk ?kkVh ds vkezdwV ioZr vkSj 

jkefxfj ds e/; esa QSyk gqvk FkkA 

vkxs ;{k dgrk gS fd blds ckn gh mŸkj dh vksj 

vkezdwV ioZr feysxk] ftl ij rqe foJke dj ldrs gks 

^^c{;Re/oJeifjxra lkuqekukHkzdwV%**¼iwñesñ17½ dfo us 17] 

18] 19 bu rhu 'yksdksa esa bl vkezdwV ioZr dk o.kZu 

fd;k gSA fo}ku vkezdwV dks foU/;kpy ds lriqMk ioZr 

ls nf{k.k&iwoZ dh vksj fLFkr ioZr Jà[kykvksa dks ekurs 

gSA 

blds ckn mŸkj dh vksj tkrs gq, es?k dks foU/;ikn 

vFkkZr~ foU/;kpy dk nf{k.kh izns'k tks lriqMk ioZr ekyk 

ds uke ls izfl) gSa] ij QSyh gqbZ jsok vFkkZr~ ueZnk unh 

feysxh] ;g ueZnk foU/;ikn dh Å¡ph&uhph pV~Vkuksa ij 

cg jgh gksxhA^^jsok nz{;L;qryfo"kes foU/;ikns fo'kh.kkZe~** 

¼iwñesñ19½ jsok ;k ueZnk unh dk Hkkjr dh ifo= ufn;ksa esa 

LFkku gSaA ;g unh vejd.Vd dh esdy Jsf.k;ksa ls 

fudy ij if'pe dh vksj yxHkx 1000 ehy rd cgdj 

HkM+kSp ds ikl ,d [kkM+h esa fxjrh gSaA lEHkor% blhfy;s 

jsok dk nwljk uke esdy dU;dk Hkh gSA 

;{k dgrk gS fd rqe bl unh ls ty Hkjdj vkxs 

c<+ukA vkxs vkus okys ioZrksa ij rqe foJke djds 

dky{ksia ddqHklqjHkkS ioZrs ioZrs rs**A tc rqe vkSj vkxs 

c<+ksxs rks n{kk.kZ izns'k esa igq¡pksxsA n'kk.kZ&jkek;.k 

fdf"dU/kk dk.M ds vuqlkj rks ;g ,d uxj dk uke 

izrhr gksrk gS] ij ;g dfo dkfynkl ds vuqlkj ;g ,d 

jkT; gh Fkk ftldh jkt/kkuh fofn'kk vk/kqfud fHkYlk 

FkhA es?knwr ds 25 osa 'ykd esa dkfynkl us fofn'kk dk 

o.kZu fd;k gS 

rs"kka fn{kq izfFkrfofn'kk'kky{k.kka jkt/kkuha] 

xRok l|% Qyefodya dkeqdRoL; yC/kkA 

rhjksikUrLrfurlqHkxa ikL;fl Loknq ;Lekr 

lHkzwHkaxe~ eq[kfeo i;ks os=oR;k'pyksfeZAA 

vkxs ;{k dgrk gS fd os=orh rFkk fofn'kk ikj djds rqe 

uhpS% uked ioZr ij igq¡pksxs ^^uhpSjk[;a fxfjef/kolsLr= 

foJke gsrks%**A bl mYys[k ls ,slk izrhr gksrk gS fd ;g 

dksbZ NksVh igkM+h jgh gksxh vkSj fofn'kk ds lè} 

ukxfjd ;gk¡ foykl&ØhM+k ds fy, vkrs gksaxsA vr% 

fo}kuksa dk ekuuk gS fd Xokfy;j lEHkkx ds vUrxZr 

mn;fxfj igkM+h dk gh dksbZ NksVk Hkkx jgk gksxkA 

vkxs blds ckn ;{k dgrk gS fd vc mls dqN Vs<+k ekxZ 

viukuk iM+sxk ftlls fd og mTtf;uh dk n'kZu dj 

ldsaA ^^oØ iUFkk infi Hkor% izfLFkrL;ksŸkjk'kka lkS/kksRlax 

iz.k;&foeq[kh ekLe Hkzw:uf;U;k% ou unh** dks ikjdj ;{k 

ds vkxzg ds vuqlkj ;fn es?k mTtf;uh dks tkrk gSA 

tu&Jqfr;ksa ds vk/kkj ij dkfynkl ds vkJ;nkrk ;gha 

ds fuoklh Fks] vr,o dkfynkl blls fpj&ifjfpr izrhr 

gksrs gSaA mTtf;uh] fufoZU/;k unh ds iwoZ Hkkx esa nwjh ij 

fLFkr FkhA blfy, es?k dks fufoZU/;k unh dks ikj djuk 

iM+k gSA es?k ekxZ dh n`f"V ls ;g mTtSu vkSj n'kiqj 

eUnlkSj ds chp esa iM+rk gSA vkxs ;{k dgrk gS fd tc 

rqe ;gk¡ ls vkxs pyksxs rks rqEgsa peZ.orh ¼pEcy½ unh 

feysxhA ^^C;kyEcsFkk% lqjfHkru;kyEHktka ekuf;";u~ßA ¼48½ 
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peZ.orh ;k pEcy unh] ;equk unh dh eq[; lgk;d 

ufn;ksa esa ,d izfl) unh gSA 

blds ckn es?k czãkorZ izns'k dks ikj djrk gqvk dq:{ks= 

igq¡psxk vkSj ljLorh unh ds ty dk iku dj vius dks 

ifo= cuk;sxkA ^^czãkorZ tuin eFkPNk;;k xkgeku% {ks=a 

{k=iz/kufi'kQua dkSjo rn~ HktsFkk%**¼51½ dq:{ks= blh 

czãkorZ dk gh ,d fo'kky HkwHkkx gS tgk¡ fd dkSjo 

ik.Moksa dk ;q) gqvk FkkA blds ckn es?k dks du[ky 

¼gfj}kj ds ikl½ uked ioZr ds lgkjs xaxk dh vksj 

tkrk gSA du[ky&gfj}kj ds lehi xaxk ds if'peh rV 

ij ;g ,d izfl) LFkku gS tks fd izkphudky esa 

rhFkZLFkku ekuk tkrk jgk gksxkA fdUrq efYyukFk ds 

du[ky dks ,d ioZr ekuk gS ftldk vk/kkj lEHkor% 

egkHkkjr dk ;g 'yksd gS ^,rs du[kyk jktu~ _lh.kka 

nf;rk uxk%*A gks ldrk gS fd izkphu dky esa ;gk¡ dksbZ 

igkMh gksA vkxs ;{k dgrk gS fd bl izdkj xaxk unh 

ij igq¡pdj iqu% rqe xaxk ds mRifŸk LFkku fgeky; ij 

igq¡puk vkSj mlds J`ax ij cSBdj dqN {k.k foJke 

djukA ^^rL;k ,o izHko epya izkI; xkSja rq"kkjS%** ¼55½ 

blds ckn ;{k dgrk gS fd gs es?k! ;gk¡ ls rqe fgeky; 

ioZr ds Nksj ij fLFkr fo'ks"k LFkkuksa dks ns[krs gq,] 

ekuljksoj dks tkus ds fy, galksa ds izos'k }kj ^dkSapjU?kz* 

ij igq¡pukA ;gk¡ ls fQj es?k dks mŸkj dh vksj pydj 

dSykl ioZr ij igq¡puk gSA tgk¡ ij og ekuljksoj ls 

ty xzg.k dj ldrk gS ¼65½ blh dSykl ioZr ds vad 

esa clh gqbZ vydkiqjh dks og ns[k ldsxk tks fd mldk 

xUrO; LFkku gS vkSj tgk¡ ij mls ;f{k.kh dks lUns'k nsuk 

gS 

^^rL;ksRrM~-xs iz.kf;u bo lzLrxM~-xknqdwyka u Roa n`"V~ok 

u iqujydka 'kkL;rs dkepkfju~ßA¼66½ 

bl izdkj dfo us jkefxfj ls ysdj vydkiqjh rd ds 

ekxZ dk iwoZ es?k esa o.kZu fd;k gSA dfo ds bl o.kZu ls 

tgk¡ muds lw{e izd`frfujh{k.k dk ifjp; feyrk gS ogk¡ 

ij ;g Kkr Hkh gksrk gS fd dfo dks jkefxfj ls vydk 

rd ds HkkSxksfyd foLrkj dk lw{e Kku FkkA ekuks mUgksaus 

Lo;a bu LFkkuksa dks viuh vk¡[kksa ls ns[kk gksA bl ekxZ 

ds chp vkus okys ioZrksa] uxjksa] ufn;ksa vkfn dk ifjp; 

Hkh fn;k gSA bl ekxZ ds izkd`frd euksgkjh ǹ';ksa dk Hkh 

o.kZu gSA 

'kSon'kZu 

egkdfo dkfynkl ds [k.MdkO;sa esa gesa 'kSon'kZu dk Hkh 

fp=.k feyrk gSA f'ko rRo loZ'kfDreku lef"V Hkko dk 

ewy rRo gSA vr% es?knwr ds vuqlkj fo"kiku ds dkj.k 

f'koth dk d.B uhyk gSA vr% os uhyd.B ;k d.Bdky 

dgs tkrs gSA es?knwr esa f'koth dks iqT; ekudj mudh 

iwtk dh xbZ gS rFkk mUgas egknso dgk x;k gSA es?knwr esa 

mTtSu uxj dk o.kZu djrs gq, crk;k x;k gS fd 

egkdkys'oj ds efUnj ds gksus ls fo'kkyk uxjh u dsoy 

,d ifo= rhFkZLFkku gSA egkdkys'oj efUnj esa tkdj es?k 

dks D;k djuk gS] blh ckr dks izLrqr 'yksd esa cryk;k 

x;k gS& 

^^vI;U;fLeTty/kj egkdkyeklk| dkys] 

LFkkrO;a rs u;ufo"k;a ;konR;sfr Hkkuq%A 

dqoZu la/;kofyiVgrka 'kwfyu% 'yk?kuh;k 

ekeUnzk.kka Qyefodya yIL;ls xftZrkuke~**AA 

bl 'yksd esa crk;k x;k gS fd egkdky efUnj esa 

igq¡pdj rqEgsa rc rd Bgjs jguk pkfg;s tc rd fd 

lw;Z n`f"ViFk ls vks>y gksrk gS] vFkkZr~ vLr gksrk gS 

¼D;kasfd la/;kdky½ f'koth dh iz'kaluh; la/;kdkyhu 

iwtk esa uxkM+s dh /ofu fØ;k dks djrs gq;s ¼rqe vius 

xEHkhj xtZuksa ds lEiw.kZ Qy dks izkIr djkssxs½ blesa 

v}Srdkjh n'kZu dh vRpqPprk HkfDr Hkkkouk lEiw.kZrk ls 

tksM+rh gSA yksd/keZ dk Lo:Ik nk'kZfud i`"BHkwfe ij 

izHkko'khy gksark gSA 

egkdky&'kCn dk iz;ksx mTtf;uh ds f'koth ds eafnj 

,oa mlesa LFkkfir f'koewfrZ] nksuksa ds fy, gksrk gSA ;g 

mTtf;uh ds egkdky ;k egkdkys'oj }kn'k T;ksfrfyaxksa 

esa ls ,d gSA 

;{k dgrk gS fd u dsoy egkdkys'oj ls gh rqEgsa xtZu 

dk Qy izkIr gksxk] vfirq rqEgsa vU; Qy Hkh izkIr gksxk& 

^^iknU;klS% Dof.krj'kukLr= yhrko/kwra] 

jRuPNk;k[kfprofyfHk'pkejS% DykUrgLrk%A 

os';kLRorks u[kinlq[kku~ izkI; o"kkZxzfoUnw] 

ukeks{;Urs Rof; e/kqdjJsf.knh?kkZu~ dVk{kku~AA 

ogk¡ la/;k ds le;] iSjksa ds j[kus ls ctrh gqbZ dj/kfu;ksa 

okyh ¼rFkk½ foykl iwoZd fgyk, tkrs gq, jRuksa dh dkfUr 

ls izdkf'kr n.Mksa okys p¡ojksa ls Fkds gq, gkFkksa okyh 

os';k;sa rqels u[k{krksa dks vkjke nsus okyh o"kkZ dh izFke 

cw¡nksa dks izkIr djds rqEgkjs Åij Hkzej iafä ds leku 

yEcs dVk{kksa dks NksM+saxhA 

yksd dY;k.k vkSj thou ewY; n'kZu 

thou&ewY; O;fDr ds ek/;e ls vuqdwy lkekftd 

/kkj.kk,a gSaA vr% buls lkef;d thou&ewY;ksa ds izfr 

O;fDr dh izfrfØ;k ,oa mlls mn~Hkqr ewY;ksa ds fodkl 
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dh laHkkfor fn'kkvksa dks Hkh ij[k ldrs gSaA
21 

Li"V gks tkrk gS fd lkfgRdkj dh vkLFkk 'kk'or~ ewY;ksa 

esa rks jgrh gh gS ijUrq og lkef;d ewY;ksa ds izfr Hkh 

ltx jgrk gS vkSj vius foosd ds vuqlkj lkfgR; esa 

mudk izfriknu Hkh djrk gSA ijekRe 'kfDr _rqvksa ds 

izHkko ls czãk ds ukuk esa izHkko'khy gksrh gSA thou 

ewY;ksa dk izdk'k mldk deZ ijd KkuekxZ gSA 

izR;sd le; ds lkfgR; esa thou&ewY;ksa dh izfr"Bk gksrh 

jgh gS ijUrq mudh izfr"Bk ek= ls gh lkfgR; l`tu dk 

dk;Z ugha gksrkA lkfgR; n`f"V gh ugha varnZ̀f"V Hkh Hkh 

nsrk gSA dkfynkl ^izd`fr* ds ek/;e ls vf[ky fo'o dk 

n'kZu djkrs gSaA  

lkfgR; esa lkSUn;Z ls vfHkizk; us=ksa }kjk lqUnj fn[kkbZ 

nsus okys LFkwy rRoksa ls ugha gSA lkSUn;Z ls vfHkizk;] og 

oLrq ;k Hkko gS] ftlesa gekjs eu dks eqX/k djus dh iw.kZ 

lkeF;Z gksA vr% ;fn fdUgha fof'k"V voljksa ij Xykfu 

vFkok 'kksd }kjk gekjk ân; nzohHkwr gks tkrk gS rks ml 

le; bu Hkkoksa dk og :Ik fo'ks"k fu'p; gh lqUnj 

dgykus dk vf/kdkjh gSA 

MkW- jktiky lkfgR; esa ewY; ds vFkZ dks Li"V djrs gq, 

dgrs gSa] ^^lkfgR; dh i"̀BHkwfe esa yksd dY;k.k dh Hkkouk 

gh lfØ; jgh gSA le;&le; ij ewY;ksa esa ifjorZu gksus 

ds dkj.k yksd&dY;k.k dk Lo:Ik cnyrs jgus ij Hkh 

yksd&dY;k.k dh dHkh mis{kk ugha dh tk ldhA lkfgR; 

vkSj lekt dk ?kfu"B laca/k gSA lkfgfR;d jpuk,a dsoy 

O;fDr gSA _rqlagkj dh varnZ̀f"V gh vkReksiyfC/k ls 

vkuUnksiyfC/k djrh gSA oLrqr% thou&ewY;ksa dks lkfgR; 

ls i`Fkd ugha fd;k tk ldrk D;ksafd nksuksa dk vk/kkjHkwr 

ewY; vkuUn gh gSA mlesa of.kZr _rqn'kZu leqPp; 

dkylkis{k izklafxd gSA 

vUrr% dgk tk ldrk gS fd lkfgR; esa ewY; ls foLrr̀ 

vFkZ&xzg.k fd;k tkrk gSA lR;] f'ko] lqUnj 

vkuUnksiyfC/k izeq[k lkfgfR;d ewY; gSa] budk ijLij 

xgjk laca/k gSA lkfgR; dks ewY; ls vyx dnkfi ugha 

fd;k tk ldrkA 

^_rqlagkj* dk izd`fr n'kZu& 

^_rqlagkj* dkfynkl dh izFke dkO;d`fr gSA fo}kuksa dh 

n`f"V esa ckydfo dkfynkl us dkO;dyk dk vkjEHk blh 

_rq o.kZu ijd y?kqdkO; ls fd;kA N% lxksZ esa foHkDr 

;g dkO; xzh"e ls vkjEHk dj olUr rd Ngksa _rqvksa dk 

cM+k gh LokHkkfod] vd`f=e rFkk ljy o.kZu izLrqr djrk 

gS] ijUrq bls dkfynklh; d`fr ekuus esa vkykspdksa esa 

,sdeR; ugha gSA mudh n`f"V esa u rks blesa dkfynkl 

dh deuh; 'kSyh ;k okXoSnX/kh dk ifjp; feyrk gSA 

;g dkfynkl dh izkekf.kd d`fr ds :Ik esa Ng lxksZ dk 

xhfrdkO; gS ftlesa xzh"e ls izkjEHk djds olUr rd 

Ngksa _rqvksa dk J`axkje; o.kZu gSA blesa 144 i| gSaA 

dkfynkl dh vU; d`fr;ksa ds leku blesa ifj"dj.k ugha 

gsA blls dqN fo}ku~ bldh izkekf.kdrk ¼dkfynkl dh 

jpuk gksus½ ij lUnsg O;ä djrs gSa fdUrq cgqla[;d 

fo}kuksa dk er gS fd ;g mudk r:.k iz;kl FkkA vr,o 

^mPpk'k;rk rFkk vfHkO;fä dh pk:rk* dk blesa vHkko 

gSA jpuk dh izkSf<+ u gksus ij Hkh ^_rqlagkj* dk fof'k"V 

egRo gS D;ksafd laLdr̀ Hkk"kk esa _rqvksa ds laokZxiw.kZ 

lkSE;o.kZu ij ;g ,dek= dkO; gSaA izseh&izsfedk ds 

foykl dh n`f"V ls _rqvksa dk ân;gkjh o.kZu dfo us 

fd;k gSA bldk vkjEHk xzh"e dh izp.Mrk ds o.kZu ls
24
 

vkSj vUr olUr ds eknd lkSUn;Z ds fp=.k ls gqvk gSA 

olUr ds vkus ij dfo dh n`f"V esa lHkh inkFkZ lqUnjrj 

gks tkrs gSa 

nzqek% liq"ik% lfyya lin~ea] fL=;% ldkek% iou% 

lqxfU/k%A 

lq[kk% iznks"kk fnolk'p jE;k%] loZa fiz;s pk:rja olUrsAA 

bl dkO; dh Hkk"kk ljy vkSj LokHkkfod izokg ls iw.kZ gSA 

dfo us vuqizkl;qä in foU;kl fd;k gSA i|ksa esa eqäd 

dkO; dh NVk gS] ;|fi os uk;d ds }kjk ukf;dk dks 

lEcksf/kr gksus ds dkj.k ijLij c¡/ks gq, gSaA ljyrk vkSj 

lgtxE; gksus ds dkj.k efYyukFk tSls Vhdkdkj us bl 

ij Vhdk ugha fy[khA dfo ds r:.k iz;kl ds dkj.k 

blesa dke&òfŸk dk vkn'kksZUeq[k ifj"dkj Hkh ugha gS] 

lEHkor% blhfy, leh{kdksa us bl dkO; ds m)j.k 

dkO;'kkL=h; xzUFkksa esa ugha fn;s gSaA fQj Hkh blesa dYiuk 

'kfDr vkSj in&'k;k ds peRdkjh mnkgj.k feyrs gSaA 

f'kf'kj&o.kZu esa dfo dgrs gSa fd bl _rq esa vc u rks 

fdlh pUnzek dh fdj.kksa ls 'khry fd;k gqvk pUnu dk 

ysi vPNk yxrk gS] u 'kjn~ dh pUnzek ds leku mtyh 

Nrsa vPNh yxrh gSa vkSj u ?kuh vksl ls 'khry ok;q gh 

fdlh dks Hkkrk gS 

u pUnua pUnzejhfp'khrya] u gE;Zi`"Ba 'kjfnUnqfueZye~A 

u ok;o% lkUnzrq"kkj'khryk] tuL; fpŸka je;fUr 

lkEizre~AA 

_rqlagkj eas ekuo vkSj izd`fr nksuksa dk fp=.k muds 

mn~nhid :Ik esa gqvk gSA 'kjn~ _rq ds o.kZu esa 

dkfynkl us :idksa dk foiqy iz;ksx fd;k gS] izd̀fr dh 
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miek ekuo ls vkSj ekuo dh miek izd̀fr ls nh gS tSls 

papUeuksK&'kQjh&j'kukdykik% 

Ik;ZUr&lafLFkr&flrk.Mt&iM~fägkjk%A 

u|ksfo'kkyiqfyukUr&furEcfcEck eUna iz;kfUr lenk% 

izenk bok|AA 

vFkkZr~ bl 'kjn~ _rq esa ufn;k¡ mlh izdkj /khes&/khes cg 

jgh gSa] tSls dej/kuh vkSj ekyk igus gq, cM+s furEcksa 

okyh dkfefu;k¡ tk jgh gksa( mNyrh gqbZ 'kQjh eNfy;k¡ 

mu ufn;ksa dh dej/kuh gSa] rV ij cSBs 'osr if{k;ksa dh 

iafä;k¡ ekyk,¡ gSa rFkk Å¡ps&Å¡ps jrhys Vhys muds furEc 

gSaA 'kjn~ o.kZu ds vkjEHk vkSj vUr nksuksa LFkyksa ij dfo 

us dkfeuh :id fn;k gSA 

izd`fr mn~nhiu 

_rqlagkj esa dfo ds lkeus izd`fr gS vkSj gS dkfeuhA 

dkfeuh fdaok viuh ^fiz;k* ds lkFk dfo izd̀fr dk 

vkuUn ys jgk gS vkSj mls Hkk¡fr Hkk¡fr ls ns[krk gSA 

ns[krk gh ugha ns[kus ds fy, ykykf;r Hkh djrk gSA 

^olUr;ks)k* dh d`ik ls vux fot;h gqvkA ^izoklh* dh 

n'kk dk mYys[k Hkh ân;nzkoh gSA dfo dh ǹf"V dHkh 

mldh mis{kk ugha djrhA lp rks ;g gS fd bl la;ksx 

esa tks fo;ksx dh fctyh dkSa/k tkrh gS ogh es?knwr ds 

es?k dks lkeus ykrh vkSj dfo dh ys[kuh ls jl /kkjk 

cjlkrh gSA o"kkZ_rq dh n'kk rks ;g gS 

rfMYyrk'kØ/kuqfoZHkwf"krk% Ik;ks/kjkLrks;HkjkoyfEcu%A 

fL=;'p dkaphef.kdq.kyhTToyk gjfUr psrks 

;qxiRizokfluke~AA 

m/kj izksf"krifrdk dh lqf/k Hkh dfo dks dWaik jgh gSA 

gseUr vkSj f'kf'kj esa dfo ^gE;Z* esa gh eXu fn[kkbZ nsrk 

gS vkSj ^'khr* ds dkj.k tSls ckgj >kWaduk gh ugha 

pkgrkA izd`fr dh ckr FkksM+s esa dg dj ^?kj* esa yhu gks 

tkrk gS vkSj foykfluh&foykl esa eXu jgrk gSA fdUrq 

bl dky esa Hkh tc cgkj n`f"V iM+rh gS rd izd`fr eu 

dks viuh vksj [khap gh ysrh gSaA 

^xzke* dk tks :Ik ^fiz;k* ds lkFk ^fiz;* dks ek;k gS fd 

mldh >yd Hkj fn[kk nh xbZ gSA mlesa ^x̀gLFkh* dk 

o.kZu ughaA pkgs x`gLFk dk Hkys gh gksA ^izenk*] ^dkfeuh* 

vkSj ^foykfluh* gh dfo dks b"V gS dqN vk;kZ] x̀fg.kh 

vkSj Hkk;kZ ughsaA rks Hkh /;ku lnk ?kj esa gh jgk gS] fudqa’k 

esa ughaA ^vfHklkfjdk* vkSj ^[kafMrk* dk o.kZu Hkj dj 

fn;k x;k gSA muesa dfo dk mYykl ugha] mn~nhiu Hkys 

gh gksA 

xzke ds foykl ls n`f"V fQjh vkSj ^miou* ij iM+h rks 

dfo&ân; vkSj gh jax esa jx x;k vkSj cjcl cksy iM+k 

dqUnS% lfoHkzeo/kwgflrkonkrS&:n;ksfrrkU;qioukfu 

euksgjkf.kA 

fpŸka equsjfi gjfUr fuo`Ÿkjkxa izkxso jkxefyukfu eukafl 

;wuke~AA 

nk'kZfud ehekalk 

_rqlagkj dh ehekalk rc rd v/kwjh gh le>h tk;sxh 

tc rd mlds ^xzke* ^miou* vkSj oukUr* dk Bhd Bhd 

irk ugha gks tkrkA ;fn /;ku ls ns[kk tk; rks _rqlagkj 

esa ^lhekUr*] ^oukUr* vkSj ^miou* dk mYys[k Hkh izk;% 

gqvk gS vkSj vkfn dk o.kZu Hkh unh ds lkFk gh 

tgk¡&rgk¡ ik;k x;k gSA 

dkfynkl dh izfrek fdl xzke esa eq[kj gqbZ gS mldh 

,d >k¡dh yhft, vkSj ^lhekUr* dh fLFkfr dks lef>,A 

^'kkfy*] ^xksdqy* vkSj ^gal* dks miy{k.k ek= lef>,A 

^'kkfy*] ^xksdqy* vkSj ^gal* dks miy{k.k ek= lef>,A 

;g rks _rq fo'ks"k dk n`'; gS u] /ku&/kkU; ls ifjiw.kZ] 

LoLFk] lqUnj vkSj iq"V Ik'kqvksa ls iw.kZ] gal vkSj lkjl 

tSls euksgj if{k;ksa ls fuukfnr fdlh xk¡o dk n`'; fQj 

dc bu vkWa[kksa dks feysxkA /;ku nhft,] ^izpqjxksdqy* Hkh 

xk¡o esa ugha] izR;qr xk¡o ds ckgj lhekUr esa fojkt jgk 

gS] vksj viuh LokLFkrk ds lkFk vki dk LokLF; cuk 

jgk gSA ^'kjr~* esa ^lhekUr* dh tgk¡ og 'kksHkk Fkh] ^gseUr* 

esa ogh ;g gks xbZ 

izHkwr'kkfyizloSfJrkfu èxkaxuk;wFkfoHkwf"krkfuA 

euksgjØkSapfuukfnrkfu lhekUrjk.;qRlqd;fUr psr%AA 

_rqifjorZu ds lkFk ifjfLFkfr esa Hkh ifjorZu gks x;kA 

^xksdqy* dks dgha vU;=] 'kj.k feyh vkSj og LFkku 

e`xo/kw dks fey x;kA 'khr ls cpko dk mik; gks x;kA 

dSlh lqUnj gS xkWao dh ;g O;oLFkk tks e`xh Hkh lhekUr 

esa lq[k ls jgrh gSA blds igys mldk fuokl Fkk 

^miou*A nsf[k, ^'kjr~* ds o.kZu esa dfo fy[krk gS 

'ksQkfydkdqlqexU/keuksgjf.k 

LoLFkfLFkrk.MtdqyizfrukfnrkfuA 

Ik;ZUrlafLFkre`xhu;uksRiykfu izksRd.B;UR;qioukfu eukafl 

iqlke~AA
40 

tks tgk¡ gS ^LoLFk* gS] ;gh bl ns'k dh fo'ks"krk gSA 

Ik'kq&if{k lHkh lkuUn gSaA ^miou* ls vkxs c<+ tkc ge 

ou ij n`f"V Mkyrs gSa rc vksj gh n`'; fn[kkbZ nsrk gSaA 

xzh"e esa ;gk¡ ^e`x* dh n'kk ;g gS& 

e`xk% izp.Mkrirkfirk Hk`'ka r`"kk egR;k ifj'kq"drkyo%A 

oukUrjs rks;fefr iz/kkfork fujh{; fHk™kkTtulf™kHka uHk%AA 
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fdUrq o"kkZdky esa ^ou* dh 'kksHkk dqN vkSj gh gks tkrh gS 

eqfnr bo dnEcStkZriq"iS% leUrkRioupfy'kk[kS% 

'kkf[kfHku`ZR;rhoA gflrfeo fo/kŸks lwfpfHk% dsrdhuka 

uolfyyfu"ksdfPN™krkiks oukUr%AA 

bl ^oukxr* dk o.kZu igys Hkh dqN vk x;k gS vkSj 

bldh ^nokfXu* dh ppkZ es?knwr esa Hkh gSA ;g ^oukUr* 

ftl 'kSy dk gS mldks bl tu us ^vkezdwV* ekuk gS 

vkSj dqN og fn[kkus dk m|ksx Hkh fd;k gS fd ;gh 

okLro esa dfo dk fuokl LFkku gSA bl ^nokf?kz* dk 

o.kZu bruk ltho gS fd dfo us bldk :Ik lk [kM+k 

dj fn;kA bls dsoy ijEijk dk ikyu ugha dg ldrsA 

blesa dfo dk izk.k Hkh gSA ns[krs gSa mldk iwjk ifjikd 

foU/; dh miR;dk esa ikrs gSA dkfynkl dh ^fiz;k* dks 

izd`fr esa fdruk jl feyrk gS bldk vuqeku rks fd;k 

tk ldrk gS ij izopu ughaA dkj.k ;gk¡ og ekSu gSA 

_rqlagkj ds "kV~ lxksZ esa Øe'k% xzh"e] o"kkZ] 'kjn] gseUr] 

f'kf'kj rFkk olUr _rq dk xhR;kRed Lojksa esa o.kZu 

gqvkA ++_rq;sa lk{kkr~ n'kZu fo'ks"k dh ifjpk;d gS ;s 

ekuo thou n'kZu dks lgt ,oa lkSE; cukrh gSA 

bl izdkj ge dg ldrs gS fd egkdfo dkfynkl ds 

[k.MdkO;ksa esa ges vusd n'kZuksa dk fp=.k feyrk gSA 

dkfynkl ds nksuks [k.MdkO;ksa esa thou ds izR;sd n'kZu 

dk o.kZu fd;k x;k gSA es?knwr esa dkfynkl us es?k ds 

ek/;e ls thuo ds izR;sd n'kZu dks mtkxj djus dk 

dke fd;k gSA Bhd blh izdkj _rqlagkj esa Hkh 

dkfynkl us lHkh izdkj ds n'kZuksa dk fp=.k fd;k gSA 

tks fd ekuo thou ds fodkl ds fy, vfr vko';d gSA 

HkkSxksfyd n'kZu ds }kjk Hkkjr dh HkkSxksfyd fLFkfr dk 

o.kZu fd;k gSA /keZn'kZu ds ek/;e~ ls 'kSo /keZ dk o.kZu 

fd;k x;k gSA dkfynkl ds [k.MdkO;ksa esa thou n'kZu 

dk foLrkj ls o.kZu fd;k x;k gSA dkfynkl dh jpukvksa 

esa of.kZr n'kZu ds ek/;e~ ls orZeku esa Hkh thou dks 

lqxe o mUur cuk;k tk ldrk gSA 
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