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laf{kIr :i 

,sfrgkfld lk{; ;k iqjkrkfRod lk{;] bfrgkl ds iUuksa dh vksj ys tkrs gS] tks foxr ?kVukvksa dk 

fp=.k thoar vfLrRo ds :i esa djkrk gSA bfrgkl osRrk bl lHkh Jksrksa ls izkIr lk{;ksa dk ewY;kadu dj mlh 

izdkj fu"d’kZ fudkyrs gSa] ftl izdkj iz;ksx”kkyk esa oSKkfud fudkyrs gSaA dkyØe ls bfrgkl tkuus ds vusd 

Jksr gSa] tSls vuSfrgkfld xzaFk] fons'kh ;kf=;ksa dk fooj.k ,oa iqjkrkfRod lk{; vkfnA bu lHkh Jksrksa esa 

iqjkrkfRod lk{;ksa dks lokZf/kd izekf.kd ekuk tk ldrk gSA iqjkrkfRod lk{; tSls] ewfrZ;kWa] rkezi=ksa] eksgjksa ,oa 

flDdksa vkfn ls ml dky dh u dsoy tkudkjh izkIr gksrh gS] cfYd gesa ml dky dh lkekftd] vkfFkZd] 

/kkfeZd vkfn lEiw.kZ lH;rk ds ckjs esa Hkh irk pyrk gSA bldk ,d mnkgj.k gesa flU/kq ?kkVh lH;rk ds :i esa 

feyrh gSA bl rjg ge dg ldrs gSa fd bfrgkl dh foLr`r tkudkjh ds fy, iqjkrkfRod L=ksrkas dk fo”ks’k 

egRo gksrk gSaA blds vUrxZr rkezi=] f'kykys[k ,oa vfHkys[k vkfn vkrs gSaA bfrgkl dh bu lHkh lkekxzh esa 

vfHkys[kksa dk viuk ,d fo”ks’k egRo gksrk gSA bUgsa le;&le; ij vusd jktkvksa us vius&vius <ax ls 

fy[kok;k FkkA oSls rks vfHkys[kks dh la[;k vusd gSa] fdUrq dksbZ Hkh vfHkys[k v'kksd ds igys dk ugha gSA 

v'kksd ,oa leqnzxqIr tSls egku “kkldksa ds fo"k; esa gesa vf/kdka'k tkudkjh buds vfHkys[kksa ls gh feyrs gSaA 

bl “kks/k i= ds ek/;e ;s iky jktoa'k dk ifjp; rFkk iqjkrkfRod lk{;ksa dk ,d leh{kkRed v/;;u djuk 

gSA 

“kCndqath% iky jktoa'k] ,sfrgkfld lk{; ;k iqjkrkfRod lk{;] iqjkrkfRod L=ksr] rkez vfHkys[k ,oa eqnzk 

vfHkys[k] laLd`fr ,oa lH;rk fodkl bR;kfnA 

Vol.6, Issue-II, Oct. 
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vfHkys[k vkB izdkj ds gksrs gS( tSls f'kykys[k] LraHk ys[k] xqgk ys[k] ewfrZ ys[k] izLrj vfHkys[k] ik= 

vfHkys[k] rkez vfHkys[k] ,oa eqnzk vfHkys[k vkfnA vfHkys[kksa ls frfFk Øe dk fo'oluh; Kku] jktuhfrd ?kVuk] 

lkekftd ,oa vkfFkZd voLFkkvksa rFkk 'kkldksa ds ikjLifjd laca/kksa ds ckjs esa egRoiw.kZ ,oa lgh tkudkjh izkIr 

gksrh gSaA ikVyhiq=] ex/k vkfn LFkkuksa ij ekS;Z lezkVksa ds rRi'pkr~ xqIr lezkVksa dh jkt/kkuh jgkA ekS;Z dky esa 

tks laLd`fr ,oa lH;rk fodflr gqbZ og xqIrdky es vius pjeksRd"kZ ij FkhA blds i'pkr~ iky dkyhu 

'kkldksa dk Hkh ;s dsUnz LFky jgkA muds dky esa Hkh vusdks eB vkSj fcgkj dk fuekZ.k djok;k x;kA ml dky 

ds izfl) fo'ofo|ky; foØef'kyk] ukyank] vksnUriqjh] Qwygjh vkfn ds vfrfjDr dbZ eB fofHkUu LFkkuksa ij 

fufeZr fd;s x;sA iqjkrRo dh n`f"V ls Hkkxyiqj esa [kkfyeiqj vfHkys[k] nsoiky dk eqaxsj vfHkys[k] ukjk;.kiky 

dk ckny LraHk ys[k] eqt¶Qjiqj ls izkIr vfHkys[k] njHkaxk] lgjlk] HkkxhjFkiqj] lkju] dhVk] eaxyx<+] efgiky 

dk ok.kx<+ vfHkys[k] blds vfrfjDr iky dky esa cks/k x;k] ,UVhpkSd] jktxhj vkfn vusd egRoiw.kZ LFkku gSaA 

;fn ge /;ku ls leh{kk djs rks ikrs gS fd iwjs fcgkj jkT; esa xqIr dkyhu rFkk iky dkyhu vusd 

f'kykys[k feys gS vkSj budh la[;k izfro"kZ c<+rh tk jgh gSaA 

iqjkrRo foHkkxh; [kqnkbZ dh n`f"V ls vusdksa LFky /;ku nsus ;ksX; gS tks fd fuEufyf[kr gSa& lgjlk 

tuin esa vusd LFky feys gSa] tgkWaaaa ls iky dkyhu izkphu oLrq,sa le;&le; ij izkIr gqbZ gSA blh izdkj 

Jhuxj esa ,d nqxZ feyk gS] tgkWa ls vusd iky dkyhu ewfrZ;kaaW feyh gSaA
1
 iky 'kkld /keZiky us okjsUnzh ¼mÙkjh 

caxky½ esa vkSj lkseiqjh esa Hkh ,d fcgkj dh LFkkiuk dh Fkh tks jkt'kkgh ftys esa fLFkr gSA 

iky oa'k dk ifjp;%& 

bl oa'k dh LFkiuk laca/kh ,sfrgkfld lk{;] vfHkys[k rFkk rRdkyhu lkfgR; ds :i esa izkIr gSaA 

/keZiky ds [kkfyeiqj vfHkys[k ls ;g tkudkjh izkIr gksrs gS fd rRdkyhu jktuhfrd vO;oLFkk ekRL;&U;k;
1
 

dh FkhA ^ekRL;U;k;* dk rkRi;Z ;g gS fd iky oa'k ds LFkkiuk gks tkus ds iwoZ caxky esa 'kklu uke dh dksbZ 

oLrq ugha Fkh vkSj izR;sd lcy] fucZyksa dks mlh izdkj lekIr djus yxk Fkk tSls cM+h eNfy;ksa NksVh eNfy;ksa 

dks [kk tkrh gSaA ysfdu bl vO;oLFkk ls eqfDr fnykus gsrq izd`fr;ksa us ^xksiky* dks jktk cuk;kA ;gkWa ^izd`fr* 

dk vFkZ ^turk* ls gks ldrk gS ftlds }kjk xksiky dks y{eh dh ckag idM+kbZ xbZ vFkkZr~ mls jktk pquk x;k] 

ftlls ml nqZO;oLFkk dks vUr fd;k tk ldsA dqN bfrgkldkj ds }kjk ,slk gh ekuk tkrk gSaA [kkfyeiqj 

vfHkys[k esa xksiky ds firk oIiV rFkk nknk dk uke nf;r fo".kq vafdr gSaA vU;= budk dgha ftØ ugha gSA 

iky oa'k ds laLFkkid xksiky ds tUe lEcU/kh vusd tuJqfr;kWa dFkk;sa ckS) xzaFkksa esa feyrh gSaA ^rkjkukFk* 

xksiky dh ekrk dks {kf=; dqy esa mRiUu gqvk crkrk gSa] ftlus o`{k nsork ds la;ksx ls iq.Mªo)Zu esa mls tUe 

fn;k FkkA
2
 

,d vU; frCcrh bfrgkldkj cqLrksu Hkh mldk tUe dqN blh izdkj gqvk crkrk gSaA ckS) xzUFk 

^v"VlkgfL=dk izKk ikjferk* dh gfjHknz }kjk fy[kh Vhdk esa /keZiky ¼xksiky dk iq=½ dks jktHkVkfnoa'k ifrr 

dgk x;k gSaA [kkfyeiqj vfHkys[k esa /keZiky dh ekrk nsík nsoh dks ^HknzkRetk* dgk x;k gSA ftlds vk/kkj ij 

bfrgkldkj jes'kpUnz etwenkj us mls lerV ij 'kklu djus okys oa'k esa mRiUu gqvk crkrs gSA ^jkt 
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HkVkfnoaa'k ifrr esa ifrr 'kCn ikyksa ds fuEuoa’kh gksus dh vksj ladsr djrk gSaA vk;Z eUtqJh ewy dYi esa xksiky 

dks nkl thou vFkkZr~ nkl dqy dk ekuk x;k gSA ;g lc ckrsa bl vksj bafxr djrk gS fd iky oa'kh jktk 

vfHktkR; oxhZ u gksus ds dkj.k mudk ckS) /keZ dh vksj >qdko gks] tgkWa tkfrHksn rFkk map&uhp dk HksnHkko 

ugha FkkA ;|fi iky oa'k ds ujs'k fuEu oxhZ; dqy esa mRiUu gq, gSa fQj Hkh 'kfDr lEiUu gksus ds dkj.k mUgs 

{ksf=; gh ekuk x;kA ;gh dkj.k gS fd muds oSokfgd lEcU/k jk"VªdqVksa vkSj gSg; oa'k tSls 'kfDr lEiUu rFkk 

lEekfur jktdqyksa esa lEiUu gqvkA 

ikyksa ds ewy LFkku ds ckjs esa Hkh fo}ku ,d er izrhr ugha gksrs gSaA rkjkukFk dk dFku gS fd xksiky 

dk tUe iq.;o)Zu esa gqvk vkSj caxky ¼Hkxkay½ dk jktk cukA vkj-lh- etwenkj ikyksa dk eqy LFkku okjsUnzh gksus 

ij Hkh ewy jkt iwohZ vkSj nf{k.kh caxky esa gksus dh ckr djrs gSaA 

cqLrksu Hkh ukyUnk fcgkj dk ftØ djrk gSaA blds vk/kkj ij dqN bfrgkldkj ex/k ij Hkh mldk 

vf/kdkj ekurs gSaA fufoZokfnr :i ls bruk dgk tk ldrk gS fd vO;oLFkk rFkk vjktdrk dh fLFkfr lekIr 

dj xksiky us iky jkT; dh LFkkiuk dh FkhA 

xksiky ds mÙkjkf/kdkjh rFkk oa'k o`{k 

xksiky ¼yxHkx 750 ls 770 bZ0½ 

/keZiky ¼yxHkx 770 ls 810 bZ0½ 

f=Hkqou iky            nsoiky ¼810 ls 850 bZ0] /keZiky rFkk  

;qojkt ¼[kkfyeiqj vfHkys[k½    jk"VªdwV jktk dh iq=h ^j..kk nsoh* dk iq=½ 

       foxzgiky ¼850 ls 854 bZ0½ 

      ukjk;.kiky ¼854 ls 915 bZ0½ 

       HkkX; nsoh $ jkT;iky ¼915 ls 940 bZ0½ 

       ¼jk"VªdwV½ 

xksiky f}rh; ¼950 ls 960 bZ0½ 

     foxzgiky f}rh; ¼960 ls 988 bZ0½ 

     izFke eghiky ¼988 ls 1038 bZ0½ 
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     u;iky ¼1038 ls 1055 bZ0½ 

        foxzgiky iky r`rh; ¼1055 ls 1070 bZ0½ 

     eghiky f}rh; ¼1070 ls 1075 bZ0½ 

     jkeiky ¼1075 ls 1126 bZ0½ 

    ohriky  jkT;iky  dqekjiky    enu iky 

       xksiky r`rh; 

       enuiky ¼dqekjiky dk HkkbZ½ 

       xksfoUniky 

iky oa'k ds laLFkkid ^xksiky* dks dgk tkrk gSA ysfdu iky oa'k dk lcls cM+k lezkV ^xksiky* dk 

iq= ^/keZiky* FkkA blus 770 bZ0 ls 810 bZ0 rd 'kklu fd;k FkkA bfrgkldkjksaa ds vuqlkj iky oa'kh jktkvksa us 

yxHkx 400 o’kksZ rd caxky vkSj fcgkj ij 'kklu fd;k fdUrq xksiky ds mrjkf/kdkjh ^/keZiky* vkSj mlds iq= 

^nsoiky* dk izHkko {ks= mÙkj Hkkje esa nwj&nwj rd jgkA ^dUukSt* ds izHkqRo ds fy, Hkh blh 'kkludky esa la?k"kZ 

vkjEHk gqvk FkkA ftls ^iky&izfrgkj&jk"VªdqV* dk la?k’kZ dgk tkrk gSA ;g la?k’kZ yxHkx 100&150 o’kksZ rd 

pyrk jgkA la?k’kZ dk ewy dkj.k D;k Fkk \ bl fo’k; esa bfrgkldkjksa ds vyx&vyx er gSaA MkW0 etwenkj 

lkezkT; LFkkiuk dks gh la?k’kZ dk ewy dkj.k ekurs gSaA MkW0 fo0iz0 flUgk vkfFkZd dkj.kksa dks izeq[krk nsrs gSaA 

xaxk ;equk }kc dh /ku/kkU; cgqyrk vkSj dUukSt ls gksdj lHkh fn'kkvksa dks tkus okyh O;kikj ekxksZ ij 

vf/kdkj dh ykyklk] bu nksuksa gh dkj.kksa ls vkØe.kksa izR;kØe.kksa dk Øe nh?kZ vof/k rd pyrk jgkA bl 

le; ds 'kkldksa dh ;g ekU;rk Fkh fd tks dUukSt dk 'kkld gksxk] mls lEi.kZ mÙkjh Hkkjr ds lezkV ds :i 

esa Lohdkj dj fy;k tk,xkA 

/keZiky ckS) /kekZoyEch FkkA /keZiky dks iky oa'k dk egRokadk{kh lezkV Hkh dgk tkrk gSA vius firk 

ls mlus lqn<̀+ jkT; izkIr fd;k vkSj mlds foLrkj ds fy, vkthou izR;u'khy jgkA ;|fi mls izfrgkj jktk 

oRljkt rFkk ukxHkê ls vkSj fQj jk"VªdwV /kzqo ls ijkftr gksuk iM+k] fdUrq grk'k u gksdj /keZiky mÙkj Hkkjr 

esa vius izHkko foLrkj ds fy, lrr~ iz;kljr jgkA /keZiky ,d mRlkgh ckS) leFkZd FkkA mlus dkQh eB o 

ckS) fogkj cuok;sA mlds f'kykys[kksa esa mls ijelkSxkr dgk x;k gSA mlus foØef'kyk o lkseiqjh izfl) 
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fogkjksa dh LFkkiuk dhA Hkkxyiqj ftys esa fLFkr foØef'kyk fo'ofo|ky; dk fuekZ.k djok;k FkkA blls igys 

^/keZiky dk firk ^xksiky* us vkSnariqjh ¼fcgkj 'kjhQ½ esa ,d eB rFkk fo'ofo|ky; dk fuekZ.k djok;k FkkA 

/keZiky ds ckn mldk iq= ^nsoiky* xíh ij cSBkA mlus vius firk ds vuqlkj foLrkj oknh uhfr dk 

vuqlj.k fd;kA nsoiky ds lEcU/k esa ukyUnk ds rkezi= ls Kkr gksrk gS fd blus jktx`g ds fogkjksa ds fy, 

pkj vkSj x;k ds fogkjksa ds fy, ,d vFkkZr~ iaaakWaaap xkaaaWo nku esa fn;s FksA mlus tkok ds 'kkld 'kSysUnz ds vkxzg 

ij ,slk fd;kA blh ds dky esa vjc lqyseku vk;k FkkA nsoiky us eqaxsj dks viuh jkt/kkuh cukbZ FkhA mlus 

iwoksÙkZj esa izkT;ksafr’kiqj ¼vle½] mÙkj esa usiky] iwohZ rV ij mM+hlk rd foLrkj fd;kA ^dUukSt* ds f=dks.kh; 

la?k’kZ esa nsoiky us Hkh Hkkx fy;k FkkA bfrgkldkjksa ds er esa nsoiky dk laca/k esa nf{k.k&iwoZ ,f'k;k ds lkFk 

eSa=hiw.kZ jgs FksA /keZiky ds ,d HkkbZ dk uke okD;iky FkkA okD;iky ds iq= dk uke t;iky Fkk] ftldk iq= 

izFke foxzgiky FkkA foxzgiky ds HkkbZ vFkok mlds oa'k ds fdlh ve`riky uked O;fDr us t;iky dh Le`fr 

esa ^lkj.kukFk* esa nl pSR;ksa dk fuekZ.k djk;k FkkA bl ckr ds izek.k dk ,d f'kykys[k lkjukFk esa feyk Fkk] 

ftldh la[;k lkjukFk ds laxzgky; esa Mh0 ¼,Q0½ 59 gSA mlesa fy[kk gS %& 

 fo'oiky%A n'k pSR;kaLrq ;r~ iq.k;a dkjf;RokfTtr~r e;k ¼A½ loZ yksdks eos A [=su]  

lOoZK% d:.k;e;%AA Jh t;iky ,rkuqf/k'; dkfjree`rikys [u] | 

 

 iky jktkvksa esa ukjk;.kiky ¼845 bZ0&915 bZ0½ ds ckn jktiky dk 'kklu vkjaHk gqvkA blds firk ds 

le; esa izfrgkjksa us blds jkT; dh tks Hkwfe ys yh Fkh mls blus iqu% vius ckgq&cy ls izkIr dj fy;kA Jh 

Hkxor'kj.k mik/;k; us jktiky dk dky 912@915 ls 936@940 ekuk gSA jktiky ds ckn f}rh; foxzgiky 

dk 'kklu ex/k ij gqvkA ftldk 'kklu 960 bZ0 ls 988 bZ 0 rd ekuk tkrk gSA iky oa'k esa foxzgiky f}rh; 

ds ckn eghiky uked jktk lkeF;Zoku~ gqvkA ;|fi bls Hkh 'k=qvksa ls Hk;adj yksgk ysuk iM+k] fQj Hkh blus 

vius 'k=qvksa dks iwoZ ds Hkkx ij vf/kdkj ugha djus fn;kA lkjukFk ds f'kykys[k ls rks izekf.kr gksrk gS fd 

dk'kh Hkh blds v/khu FkhA ckS)/keZ esa bldh Hkh iw.kZ vkLFkk Fkh] ftlds pyrs blds ckS)/keZ ds HkDr HkkbZ;ksa us 

lkjukFk esa ^/keZjkftdkLrwi* vkSj ^lkax/keZpd* dk laLdkV djk;k FkkA muds th.kksZ)kj djkus ds lkFk esa gh 

xU/kdqVh dks Hkh fQj ls cuok;k FkkA eghiky us J)k;qDr gksdj vius HkkbZ;ksa dh bl dhfrZ dks v{kq..k j[kus 

ds fy, f'kykys[k fy[kokdj lkjukFk esa LFkkfir djk;k FkkA og f'kykys[k vkt Hkh lkjukFk ds laxzgky; eas 

lqjf{kr gSa] ftldh la[;k ch0 ¼lh0½ vkbZ gSA bl ys[k ls Li’V irk pyrk gS fd eghiky czkgE.k /keZ ds lkFk 

ckS)/keZ ds izfr Hkh J)kyq Fkk vkSj dk'kh ds efUnjksa esa /ot] fp=] ?k.Vk vkfn dk Hkh izcU/k djk;k FkkA blh 

ys[k ls nwljh ckr ;g Hkh izekf.kr gksrh gS fd lu~ 1026 bZ0 ds vkl&ikl dk'kh ij Hkh bldk 'kklu FkkA 

;gkWa bl ys[k dks fy[kuk izlkafxd gksxkA 

  vksa ueks cq)k; 

  ojku 'kh ¼lh½ ljLFkka xqjo Jhoke'kf'kink’ta  

  vkjk/; ufer Hkwifrf'kxs: gS% 'kSokyk/kha'k b ¼bZ½  
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  'kkufp=?k.VkfndhfrZjRu'krkfu ;ks xkSMkf/kiks 

  eghiky] dk';ka Jhekudkj ¼;r~½A 

   lQyhd`r ikf.MR;kS cks/kkok fofuofÙkZukSaA 

   rkS /kEEZjkftdka lkMax /kEeZpØ iquuoZaAA 

   dr̀oUrkS p uohuke"V egkLFkku 'kSyxU/kdqjhA 

   ,rka Jh fLFkjikyksa olUr ikyksMuqt% Jheku~AA 

 blls Li’V gS fd eghiky ds xq: okjk.klh esa jgrs Fks] ftldk uke ^okejkf'k* Fkk vkSj mldh izsj.kk ls 

gh dk'kh ds efUnjksa esa eghiky us /ot] fp=] ?k.Vk vkfn yxok;s FksA blds nks HkkbZ fLFkjiky vkSj olUriky 

u]s tks iw.kZ ckS) Fks] lkjukFk ds ckS) LFkkuksa dk th.kksZ)kj djk;k Fkk] ftuds ;'k dh fpjfLFkfr ds fy, eghiky 

us f'kykys[k fy[kok;kA 

 11oha lnh esa eghiky izFke uys 988 bZ0 ls 1038 bZ0 rd 'kklu pykA eghiky izFke dks iky oa'̀k dk 

f}rh; laLFkkid dgk tkrk gSA mlus leLr caxky vkSj ex/k ij 'kklu fd;kA eghiky ds ckn iky oa'kh; 

'kkld fuoZy gks x;s Fks( ftlls vkUrfjd }s"k vkSj lekUrksa us fonzksg mRiUu dj fn;k FkkA jkeiky ds fu/ku ds 

ckn xgM+okyksa us fcgkj esa 'kkgkckn vkSj x;k rd foLrkj dj fy;k FkkA lsu 'kkldksa] oYyklsu vkSj fot;lsu 

us Hkh viuh lÙkk dk foLrkj fd;kA bl rjg ,d vkj fQj ls vjktdrk dk ekgkSy cu x;k vkSj blh ifjos'k 

esa rqdksZ dk vkØe.k izkjEHk gks x;kA  

iky 'kklu dk egRo 

 Hkkjr ds mu jktoa'kksa ds bfrgkl esa iky oa'k dk 'kklu&dky dkQh egRoiw.kZ gSa ftugksus lcls vf/kd 

fnuksa rd jkT; fd;kA iky ujs'kksa us pkj 'krkfCn;ksa rd caxky vkSj mlds vkl&il ds {ks=ksa ij 'kklu fd;kA 

/keZiky vkSj nsoiky ds 'kkludky dk le; ,d 'krkfCn ls vf/kd dk FkkA mUgksus bl lqnh?kZdkyhu 'kklu esa 

caxky dks mÙkj Hkkjr ds lcls vf/kd 'kfDr'kkyh jkT;ksa esa ls ,d cuk fn;kA lkezkT; lÙkk ds fy, mÙkj Hkkjr 

esa ftu rhu jktuSfrd 'kfDr;ksa esa la?k’kZ gqvk mlesa ls ,d 'kfDr ikyksa dh Hkh FkhA /keZiky vkSj nsoiky ds 

mÙkjkf/kdkfj;ksa ds le; esa ;|fi ikyksa dh 'kfDr oSlh ugha jgh rFkkfi mudk jkT; bl le; Hkh misf{kr ugha 

FkkA ftl le; iky lkezkT; vius mRd’kZ dh fLFkfr esa ugha FkkA ml le; Hkh bldk izHkko nwj nwj rd ds 

izkUrksa ij jgk FkkA ij ikyksa dk 'kklu jktuSfrd ǹf’Vdks.k dh vis{kk lkaLd`̀`frd n`f’Vdks.k ls vf/kd egRoiw.kZ 

gSaA izksQslj ,u-,- ?kks’k ds 'kCnksa esa iky 'kklu ds vUrxZr u dsoy caxky dh x.kuk lcls c<+h&p<+h 'kfDr;ksa 

ds vUrxZr esa dh tkus yxh] vfirq og ckSf)d vkSj dyk lEcU/kh {ks=ksa esa mRd`’V gks x;kA izfl) fp=dkj] 

f'kYih ,oa dkaL; dh izfrek x<+us okys /kheu~ vkSj foRiky iky lkezkT; esa gh jkT;kJ; ikdj viuh dyk ds 

fuekZ.k esa layXu jgsaA 

 dyk ds {ks= esa iky ujs'kksa dk cM+k egRoiw.kZ ;ksxnku FkkA muds 'kklu&dky esa fodflr gksus okyh 

dyk&ijEijk dh thou&'kfDr dk lcls cM+k izek.k ;g gS fd mldk izHkko Hkkjr ds ckgj nf{k.k&iwohZ ns'kksa esa 

Hkh igqapkA uoha 'krkCnh esa /kheu~ vkSj mlds iq= foRiky us fp=dyk dh ftl ijEijk dks tUe fn;k] og 
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X;kjgoha 'krkCnh esa Hkh tkjh jghA ;|fi iky ;qx dh ckS) dyk esa dqN gkzl ds y{k.k Hkh ekStwn gS fQj Hkh ;g 

ugha dgk tk ldrk fd Hkkjrh; ckS) /keZ dh vfUre N% 'krkfCn;kWa dykRed nf̀’Vdks.k ls fiNM+k jgk FkkA lkjs 

caxky vkSj fcgkj esa iky ujs'kksa us pSR;ksa] fogkjksa] efUnjksa vkSj ewfrZ;kssa dk fuekZ.k djk;kA vHkkX;o'k ml dky 

dh bekjr dksbZ cph u jg ldh ijUrq mldh o`gr~ la[;k lqjf{kr gSaA ftlls iky jktkvksa dh fuekZ.k&lfØ;rk 

dk irk pyrk gSA 

 ikyksa dh f'k{kk vkSj /keZ ds {ks= esa Hkh egRoiw.kZ nsus FkhA vksnUriqjh vkSj foØe'khyk ds fo'ofo|ky;ksa 

dh LFkkiuk iky&ujs'ksa us gh dh FkhA ukyUnk dh Hkkafr bu fo'ofo|ky;ksa dk ;'k ds nwjorhZ Hkkxksa rd QSyk 

gqvk Fkk vkSj nwj&nwj ds fo|kFkhZ KkuktZu ds fy, ;gka vk;k djrs FksA f'k{kk ds laj{k.k vkSj izlkj esa bu ckS) 

fo'ofo|ky;ksa dk dkQh egRoiw.kZ ;ksxnku FkkA nks&,d ujs'kksa dks NksM+dj 'ks"k lHkh iky jktk ckS) /keZ ds 

vuq;k;h FksA mUgksus ckS) /keZ dks ml le; jkT;kJ; iznku fd;k ftl le; ns'k ds vf/kdka'k {ks=ksa esa ;g 

iruksUeq[k FkkA iky 'kkldkssa us vius ckS) /keZ ds izpkj dk iwjk iz;Ru fd;k ijUrq mudk /kkfeZd ǹf"Vdks.k 

ladh.kZ ugha FkkA os czkã.kksa dks Hkh nku&nf{k.kk nsdj lEekfur djrs FksA ckS) /keZ ds izpkj ds fy, vrh'k 

uked izfl) nk'kZfud fHk{kq us frCcr dh ;k=k dh FkhA ikyksa ds 'kklu&dky esa lkfgR; dh mUufr mruh 

vf/kd rks ugha gqbZ ftruh dyk dh fdUrq] lU/;kdj uUn dk jkeikypfjr uked la”ys”kkRed egkdkO; blh 

le; fy[kk x;kA yksds'oj 'krd uked dkO; dh jpuk ckS) dfo otznr us nsokiky ds le; esa dh FkhA bl 

izdkj ge ns[krs gSa fd laLdr̀ ds laj{k.k vkSj fodkl dh n`f"V ls Hkh ikyksa dk 'kkludku dkQh egRoiw.kZ FkkA 

iky 'kklddky esa ckS) /keZ ds ml lEiznk;&rkfU=d dk Hkh fodkl gqvk tks caxky ds 'kfDr dYV ds la;ksx 

ls cuk FkkA gkykafd dqN fo}ku mls ckS)/keZ dks Hkkjro"kZ esa yksi dk Hkh dkj.k ekurs gSa] ysfdu ;g iw.kZr;k 

lR; ugha ekuk tk ldrk gSaA vkfrl nhikadj tSls fo}ku Hkh blh dky esa gq, FksA ftudks iky jkT;kJ; dk 

;ksx feykA 

iky lkezT; dk iru 

 iky lkezkT; dh fLFkfr jkeiky ds ckn vkSj vf/kd MkokMksy gks xbZA mlds iq= dqekjiky ds le; esa 

vle Lora= gks x;kA bl rjg iky ujs'k ukeek= ds gh jktk jg x;sA lsu oa'kksa ds mRd’kZ] lkekUrksa ds fonzksg 

vkSj ijorhZ iky ujs'kksa dh v;ksX;rk ds dkj.k ikyksa ds lkezkT; dk iru gks x;kA iky lkezkT; ds iru dk 

lcls vf/kd izHkko ckS)/keZ ij iM+kA mls leqfpr jktkJ; izkIr ugha gks ldk rFkk blds vHkko esa ckS) /keZ 

vius lcls [kjkc fLFkfr dks izkIr gqvk FkkA  

milagkj&  

mi;qZDr foospu ls Li’V gS fd laLd`r ds laj{k.k vkSj fodkl dh ǹf"V ls Hkh ikyksa dk 'kkludku 

dkQh egRoiw.kZ FkkA iky 'kklddky esa ckS) /keZ ds ml lEiznk;&rkfU=d dk Hkh fodkl gqvk tks caxky ds 

'kfDr dYV ds la;ksx ls cuk FkkA vkSj dqN fo}kuksa dk er gS fd ckS)/keZ dks Hkkjro"kZ esa yksi dk Hkh dkj.k 

ekurs gSaA iky lkezkT; dh fLFkfr jkeiky ds ckn vkSj vf/kd [kjkc gks xbZ ftlds ckn lsu oa'kksa ds mRd’kZ] 

lkekUrksa ds fonzksg vkSj ijorhZ iky ujs'kksa dh mnklhurk ds dkj.k iky lkezkT; dk vUr gks x;kA mi;qZDr 
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?kVukvksa ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd dksbZ Hkh “kklu O;oLFkk vxj mnklhurk okyk O;ogkj viukrh gS 

vkSj “kklu iz”kklu ij i;kZIr /;ku ugh nsrh rks ml “kklu dk iru fu”fpr gksrk gSA 
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